§9FA DUALARI 
OVSU N LAR 

Toplayan V3 qixan§lar veran: 
Allah-taalaya mohtac banda 



Said ibn 9li ibn Vahf al-Qahtani 



1 



Baki — 2001 



9rab dilindan tarcuma edan: 
Ixtisas redaktoru: 
N9§ra hazirlayan V9 
redakta 



Rasul Omarov 
§. Uluxanov 



edan: 



M.QBhramanov 



Said ibn B\\ ibn Vahf al-Qahtani: 

«$9FA DUALARI Vd OVSUNLAR* - Bakl, "Adiloglu", 

2001, 122 S3h. 



Kitab^ada Allahin nazil etdiyi, peyg3mb3rl3rin 
d i 1 3d iyi , h3m^inin M3h3mm3d peyg3mb9rin etdiyi dua 
V3 zikrlar verilmi§dir. 

Kitab^anin ikinci hiss3sind3 muallifin topladigi 
muxtalif X3st3likl3r zaman Quran V3 Sunnaya uygun 
olan §3ri3tin icaza verdiyi §afa dualan, ruqyalar 
(ovsunlar) t3rcum3 olunmu§dur. 



2 



Kitabin mulkiyyat haqqi "9hli Beyt " magazasina 
aiddir.(Ulvi Biinyazdaza 9. tel:055 680 09 54) 



0482208300 
M 

121 - 2001 © M.Q8hr8manov 

2001 



3 



«9n gozal adlar (asmayi-husna) Allahmdir. Onu bu 
adlarla gagirib dua edin. Onun adlan barasinda kufr 
edanlari tark edin. Onlar etdiklari amallarin cazasini 
alacaqlar*. 1 

1 . Allah; 

2. al-9had (bir, tak); 

3. al-8'la (an uca); 

4. al-8kram (an karamatli); 

5. al-llah (ilahi, tann, mabud); 

6. al-9vval (birinci); 

7. al-Axir (sonuncu); 

8. az-Zahir (a§karda olan); 

9. al-Batin (gizlinda olan); 

1 0. al-Bari' (yoxdan var edan); 

1 1 . al-Barr (yax§ihq edan); 

1 2. al-Basir (har §eyi goran); 

13. at-Tawab (tovbalari qabul edan); 

14. al-Cabbar (aman vermayan); 
1 5. al-Hafiz (yadda saxlayan); 
16. al-Hafiz (qoruyan); 

1 7. al-Hasib (he^ nayi nazardan qagirmayan, haqq- 
hesab talab edan); 



1 al-3'raf, 180 
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18. al-Haf i (xo§sif3t, uzugular); 

1 9. 3l-H3qq (haqiqat); 

20. 3l-Mubin (a^iq-aydin); 

21 . 3l-H3kim (mudrik); 

22. 3l-H3lim (xosraftar); 

23. 3l-H3mid (t3rif3 layiq); 

24. al-Heyy (canh, diri); 

25. 3l-Qayyum (abadi movcud olan); 

26. 3l-Xabir (har §eyd3n xabardar olan); 

27. 3l-Xaliq (yaradan, xalq edan); 

28. 3l-Xallaq (yaradici, qurucu); 

29. 3r-Rauf (yazigi galan, hala aciyan); 

30. 3r-Rahm9n (rahmli); 

31 . 3r-Rahim (m3rh3m3tli); 

32. ar-Razzaq (ruzi veran); 

33. 3r-Raqib (nazarat edan); 

34. 3s-S3lam (Ozu butun balalardan salamat olub 
ba§qalanni da onlardan salamat edan); 

35. as-Sami' (har §eyi esjdan); 

36. 3§-§akir (§ukr edan); 

37. 3§-§3kur (t3§3kkur edan); 

38. 3§-§3hid (h3r §ey3 §ahid olan); 

39. 3s-Sam3d (heg nsys mohtac olmayan); 

40. al-Alim (bilan); 

41 . 3l-Aziz (guclu, izzatl i); 
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42. 3l-Azim (3Z3m3tli); 

43. al-9fuvv (bagi§layan, 3fv edan); 

44. 3l-A'lim (h3r §eyi bilan); 

45. al-Ali (uca, ulvi); 

46. 3l-Gaff3r (gunahlardan qoruyan); 

47. 3l-Gafur (gunahlan bagi§layan); 

48. 3l-G3ni (an varh, heq: naya ehtiyaci olmayan); 

49. al-F3tt3h (fath edan, rifah veran, Oz bandalari 
ugun xeyir veran); 

50. 3l-Qadir (qadir, bacanqh); 

51 . 3l-Qahir (qalib g3l3n, maglub edan); 

52. al-Quddus (an muqaddas); 

53. al-Qadir (hamidan qudratli); 

54. 3l-Qarib (yaxm); 

55. 3l-Qavi (quvv3tli); 

56. 3l-Qahhar (har §eyi maglub edan, har §eyd3n 
qudratli); 

57. 9l-K3bir(b6yuk); 

58. al-Karim (s3xav3tli, loramatli); 

59. al-Latif (lutfkar, inca qalbli); 

60. 3l-Mu'min (Oz bandalarini §3rd3n qoruyan, 
3min edan); 

61 . 3l-Mut3ali (har §eyd3n yuksaya ucalmi§); 

62. 3l-Mut3k3bbir (magrur); 

63. 3l-M3tin (m6hk3m, dozumlu); 
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64. 3l-Mucib (dualara cavab veran); 

65. 3l-M3cid (§anh); 

66. 3l-Muhit (h3r §eyi 3hat3 edan); 

67. al-Musawir (surat yaradan); 

68. 3l-Muqt3dir (imkanh, bacanqh); 

69. 3l-Muqit (ruzilandiran); 

70. 3l-Mal i k (hokmdar, mutlaq hakim); 

71 . 9l-M3liik (hokmdar, sahibkar); 

72. 3l-M6vla (bandalBrinin isjn yoluna qoyan, yaxm 
komak^i); 

73. 3l-Muheymin (hamilik edan); 

74. 3n-Nasir (komak edan, taraf saxlayan); 

75. 3l-Vahid (vahid, tak, bir); 

76. al-Varis (varis); 

77. 3l-Vasi' (h3r §eyi Ozunda yerl3§dir3n, 3hat3 
edan); 

78. 3l-V3dud (sevan); 

79. al-Vakil (etibar edilan, vakil); 

80. al-Val i (yaxm, dost, komakgi); 

81 . 3l-V3hhab (hadiyyalar edan). 

82. 3l-C3mil (gozal); 

83. 3l-C3wad (s3xav3tli, agiq qalbli); 

84. 3l-H3k3m (3dal3tl3 hokm veran); 

85. 3l-H3yiyyu (hamidan hayali); 

86. 3r-R3bb (tann, aga, sahib); 
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87. 3r-Rafiq (xeyirxah); 

88. 3s-Subbuh (butun noqsanlardan uzaq); 

89. 9s-Seyyid (aga, hokmdar); 

90. 3§-§3'fi (§3faver3n, sagaldan); 

91 . 3t-Tayyib (yax§i, xo§a galan); 

92. al-Qa'bid (alda saxlayan); 

93. 3l-Ba'sit (sevindiran); 

94. 3l-Muqaddim (avvala kegiran); 

95. 3l-Mu3xxir (taxira salan); 

96. 3l-Muhsin (yax§iliq edan, xeyirxah i § lar goran); 

97. 3l-Mu'ti (veran); 

98. al-Mannan (hamiya qar§i marhamatli, lutfkar); 

99. al-Vitr (tak). 
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MtlQ9DDiM9 

H3md ancaq Allaha maxsusdur. Ona hamd edir, 
ancaq Ondan yardim V3 bagisjanma d i I ayi ri k. 
N3fsl3rimizin §3rind3n V3 pis 3m3ll3rimizd3n Ona 
sigininq. Allahin haqq yoluna yonaltdiyi losi he<; kim 
azdira bilmaz, Onun azdirdigi losi is3 heq: kim haqq 
yoluna yonalda bilmaz. Allahdan ba§qa ibadata layiq 
haqq mabudun olmamasma §3had3t veriram. 0 takdir 
V3 §3riki yoxdur V3 §3had3t veriram ki, M3hamm3d 
onun qulu V3 el^isidir. Ham^inin peygBmbarimiz 
M3h3mm3d3 -sallallahu aleyhi va sal/am-, onun ailasina 
V3 S3hab3l3rin9 Allahin bol-bol salami va xeyir-duasi 
olsun deyiram. 

Ixtiyarimzda olan bu kitab^a «Zikr va dualar, Quran 
va Sunnadan istifada etmakla ovsunla mualica» adh 
kitabimin muxtasar variantidir. Oxucunun bundan 
asanhqla faydalana bilmasi ugun kitab^ada dua faslini 
muxtasar §akilda taqdim etdim. Hamginin bura bir gox 
dualan va Allahin izni ila faydah ola bilacak amillari da 
alava etdim. 

Uca va Boyuk Allahdan Onun gozal adlari va uca 
sifatlari ila bu isj sirf Onun rizasi ugun etmakda mana 
yardim etmasini dilayiram. Haqiqatan, 0 bunlan edan 
va buna qadir olandir. Sonda peygambarimiz 
Mahammada -sallallahu aleyhi va sal/am-, onun ailasina 



9 



V3 butun S3hab3l3rin9 Allahin salami, xeyir-duasi V3 
baraloti olsun deyiram. 



gsMuBllif. 1408-ci il $aban ayi 
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DUANIN F9ZiL9Ti 

«Rabbiniz buyurdu: "Mana dua edin, Man da sizin 
dualannizi qabul edim! Mana ibadat etmayi 
takabburlarina sigi§dirmayanlar Cahannama zalil olaraq 
giracaklar"». 2 

«Bandalarim Mani sandan soru§duqda soyla ki, Man 
onlara yaxmam. Dua edib Mani gagiranm duasmi qabul 
edaram. Garak onlar da Manim gagin§imi qabul edib 
Mana iman gatirsinlar. Bununla da, ola bilsin ki, dogru 
yolayeti§sinlar». 3 

Peygambar -sallallahu aleyhi va sal/am- buyurmu§dur: 
«Dua ibaddtdir. Rdbbiniz buyurdu: "Mana dua edin, 
Man da sizin dualannizi qabul edim!"». A 

Allahin elgisi -sallallahu aleyhi va sal/am- digar bir 
h3disind3 is3 bela demi§dir: «Hdqiqdtdn, bar seydan 
uca va ulu olan Rdbbiniz hdyali va sdxavdtlidir. Qulu 
dlldrini Ona tdrdf qaldirdiqda onun allarini alibos geri 
qaytarmasindan utanar»> 

Ba§qa bir hadisda isa PeygBmbar -sallallahu aleyhi va 
sal/am- buyurur: «Gunah etmayi va qohumlarla 
dlaqdnin kasilmasini nazarda tutmayan bar hansi bir 



2 al-MuMin, 60. 

3 al-Baqara, 186. 

4 dbu Davud, 2/78; Tiriviizi, 5/211; fan Maja, 2/1258. 

5 3bu Davud, 2/78; Tiriviizi, 5/557; fan Maja, 2/1271. 
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dua ild Allahdan istayan eld bir musalman bdnda 
tapilmaz ki, Allah-taala onun istddiyini ug haldan 
birindd vermasin: ya onun duasi tezlikld qdbul olar, ya 
Allah-taala onun dildyini onun axiratind saxlar, ya da 
onun kimi bir pisliyi ondan uzaqlasdirar». Sahabdldr 
dedildr: «Onda biz [dualarimizi, dildklarimizi] 
goxaldaq». Peyg3mb3r -sallallahu aleyhi va sallam-: 
«Allah an gox verandir» - deya cavab verdi. 6 

DUANIN 3D9BL9Ri V3 Q9BUL OLMA S9B3BL9Rj 

1 . Allaha ixlasla dua etmak; 

2. Duaya Allaha hamd-sana etmakla V3 
Peyg3mb3ra -sallallahu aleyhi V3 sal/am- salavat 
gatirmakla ba§lamaq V3 ela bu cur d3 bitirmak; 

3. Duada qatiyyat gostBrmak V3 onun qabul 
olunmasma yaqin olmaq; 

4. Duada israrhhq V3 t3l3sm3m3k; 

5. Urakdan dua etmak; 

6. Aggunda d3, catin V3ziyy3tl3rd3 d3 dua etmak; 

7. Yalniz t3k Allahdan istamak; 

8. Ail3y3, mal-dovl3t9, ovlada va bzuna bad dua 

oxumamaq; 

9. Alcaq tonla dua etmak; 



6 TirMizi, 5/566, 5/462; 3hM3d, 3/18. 
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10. Gunahi etiraf etmak va onun bagisjanmasim 
di lamak, nemati etiraf etmak V3 bunun ugun d3 Allaha 
§ukr etmak; 

1 1 . Duada qafiyadan istifada etmBmak; 

12. Yalvari§, itaatkarhq, ragbat V3 qorxu i I s dua 
etmak; 

13. Tovba etm3kl3 zulm V3 istibdadlann radd 
etmak; 

14. Duada istBnilan §eyi tig dafa takrar etmak; 
1 5. Qibla istiqamatinda dayanmaq; 

1 6. Dua edilan an allari qaldirmaq; 

1 7. Imkan daxilinda duadan 3W3l d3st3maz almaq; 

18. Tacavuz V3 du§m3ndliyi ist3m3m3lidir; 

19. Dua edan ba§qasina dua etdiyi taqdirda 6nc3 
ozundan basjamahdir; 

20. Dua edarkan Allahin gozal adlanni V3 uca 
sifatlari ni , yaxud dua edanin ozunun gorduyu saleh bir 
amal i , yaxud da dua edan §3xsin s I i gatdigi 3m3lisaleh, 
diri bir insanin duasini vasit3 goturmak; 

21. Dua edanin yemayi, igkisi V3 geyimi halal 
olmahdir; 

22. Dua edilarkan har hansi bir gunahin edilmasi V3 
ya qohumluq 3laq3l3rinin kasilmasi kimi dilaklara yol 
verilm3m3lidir; 

23. Yaxsj isjari 3mr, pis isjari is3 qadagan etmak; 

24. Butun gunahlardan uzaq olmaq; 

DUANIN Q9BUL OLUNMASI UCUN MUVAFiQ VAXT, 
HAL V9 YERL9R 

1 . Qadr gec3si; 

2. Gecanin son ugd3 biri; 

3. Farz namazlarmin arxasmca; 

4. Azanla iqama arasmda; 

5. Har bir gecada qeyri-muayyan bir vaxtda; 

6. Farz namazlarma gag i n§ zamani; 

7. Yagi§ yaganda; 
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8. Allah yolunda siralarda dayanan zaman; 

9. Cum3 gunu qeyri-mu3yy3n bir vaxtda; - Bu vaxt 
muddati barada 3n dolgun ray bu vaxtin ax§am 
gagmin sonuna tasaduf etmasidir. Lakin bu vaxt 
muddati xutba va namaz vaxtlannda da ola bilar. 

10. Sadiq niyyatla Z3m-Z3m suyunu igdikda; 

1 1 . S3cd3d3; 

12. Gec3 yuxudan ayilan zaman bu barada movcud 
muvafiq dua i I s dua etdikda; 

13. T3har3tli V3ziyy3td3 yatib, gec3 yuxudan 
ayilaraq dua etdikda; 

14. «Sandan ba§qa ibadata layiq haqq mabud 
yoxdur. San pak va muqaddassan! Man isa, haqiqatan, 
zalimlardan olmu§am» - zikri i I s dua etdikda; 

15. Olum ba§ verdikdan darhal sonra insanlarm 
C3naz3 u^un duasi; 

16. Sonuncu t3§3hhudd3 Allaha hamd-sana 
etdikdan V3 Peyg3mb3r3 -sallallahu aleyhi va sallam- 
salavat gatirdikdan sonra; 

17. Allahin dua etdikda qabul olunan V3 
istanildikda verilan 3Z3m3tli adi ila dua etdikda; 

18. Musalmanin musalman qardasj u^un gizlinda 
etdiyi duasi; 

19. 9rafat gunu 8r9fat dagmda; 

20. Ramazan aymda; 

21 . Musalmanlar zikr m3clisl3rind3 cam olduqda; 

22. Musibat ba§ verdikda: «Biz Allahin bandalariyik 
va [olandan sonra] Ona taraf [Onun dargahma] 
qayidacagiq!» Allahim, basjma galan musib3t3 gore 
mani savabla mukafatlandir. Bu musibatin arxasmdan 
isa mana xeyir va m3rh3m3t bax§ et!" - deya dua 
etdikda; 
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23. Allaha urakdan V9 mohlom ixlasla dua etdikda; 

24. Mazlumun ona zulm edana qarsj etdiyi bad 
dua; 

25. Atanm ovlada etdiyi xeyir-duasi V3 bad duasi; 

26. Musafir olduqda; 

27. Oruclu olanin iftaradak etdiyi dua; 

28. Oruclu olanin iftar zamani etdiyi dua; 

29. M3cburiyy3t qarsjsmda qalan §3xsin duasi; 

30. 9dal3tli rahbarin duasi; 

31 . Xeyirxah ovladm valideyna etdiyi dua; 

32. D3st3maz aldiqdan sonra bu barada movcud 
muvafiq dua i I s dua etdikda; 

33. Kicik C3mr3y3 da§ atdiqdan sonra; 

34. Orta C3mr3y3 da§ atdiqdan sonra; 

35. Kabanin icarisinda edilan dua; Kim Hicrin 7 
icinda namaz qilsa, o, Beytda [Kabada] namaz q 1 1 mi§ 
hesab olunur. 

36-37. Safa V3 Marva tapalari ustunda; 
38. M3§3rulh3ramda; 8 

Momin harada olursa, olsun hami§3 oz Ftebbina 
dualar edir. «Bandalarim Mani sandan soru§duqda soyla 
ki, Man onlara yaxmam. Dua edib Mani cagiranin 
duasini qabul edaram...». 9 Lakin dualarm mahz bu 
muvafiq vaxt, hal V3 yerlarda edilmasina xususi diqqat 
V3 maraq gostarilmalidir. 



7 Kabanin siMali-qarbinda yerlasan Muayyan bir yer. 

8 Hajj MiarasiMi vaxmi Brafam daginda gunbaman zaiuani 
zavvarlarm oldugu yer. 

9 al-Baqara, 186. 
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QURANi-K9RiMD3N V3 SUNN3D3N SEQiLMi§ 
DUALAR 



Hamd t3k Allaha maxsusdur. Allahin salami V3 
xeyir-duasi olsun ozundan sonra peyg3mb3r 
olmayana! 

1- [Rabbana zalamna anfusana va in lam tagfir lana va 
tamamna lanakunanna minal-xasirin] 

«Ey Rdbbimiz! Biz dzumuzd zulm etdik. dgdr bizi 
bagi§lamasan vd marhdmdt etmdsdn, biz, fiibhasiz ki, 
ziyana du$dnldrddn o/ar/q». ]0 

2- [Rabbi inni a'uzu bika an as'alaka ma leysa li bihi 
ilmun va ilia tagfir li va tarhamni akun minal-xasirin] 

«Ey Rdbbim! Bilmddiyim bir $eyi Sandan istamakdan 
Sana siginiram. dgar man/' bagi$lamasan, rahm 
etmdsdn, ziyana ugrayanlardan olaram». 1 1 

3- [Rabbi-gfirli va livalideyya va liman daxala 
beytiya mu'minan va li-l-mu'minina val-mu'minat va la 
tazidiz-zalimina ilia tabara] 

«Ey Rdbbim! Man/', ata-anami, mdnim evimd mo'- 
min kimi daxil olan kimsani vd (Qiyamdt giiniind qdddr 



™ al-3'raf, 23 
11 Hud, 47 
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olacaq) butun mo'min ki§ildri va qadinlan bagi$la. 
Zalimldrin isd ancaq hdlakini art/r». ]2 



4- [Rabbana taqabbal minna, innaka anta-sami'ul-alim] 

«Ey Rdbbimiz! (Bu xeyirli mandan qsbul et, San, 
dogrudan da, (hdr §eyi) E§idan va Bi/ansan».^ 
[Va tub aleyna, innaka anta-t-tawabu-r-rahim] 
«T6vbdmizi qdbul et! Hdqiqdtdn, San tovbalari qdbul 
Eddn va Marhamatlisan».^ 

5- [Rabbi-c-'alni muqiyma-s-salati va min zurriy- 
yati. Rabbana va taqabbal dua'i] 

«Ey Rdbbim! Mani da, naslimdan olanlan da namaz 
qilanlardan et. Ey Rdbbim, duami qdbul buyur!». ]S 

6- [Rabbana-g-firli va livalideyya va lil-mu'mini'na 
yauma yaqumul-hisab] 

«Ey Rabbimiz! Haqq-hesab gakilan gun man/] ata- 
anami va md'minlari bagi$la».^ 



12 Nuh, 28. 

13 al-Baqara, 127. 

14 al-Baqara, 128. 

15 ibrahiM, 40. 

16 ibrahiM, 41. 

17 



7- [Rabbi hab li hukman va alhiqni bi-s-salihin 
vac'al li lisana sidqin fil-axirin va-c-'alni min varasati 
cannatin-naim] 

«Ey Rabbim! Mana hikmat bax<; et va mani salehlara 
qovu§dur. Sonra galanlar arasmda mana yax§i ad 
qismdt et! Mani Nairn cdnndtldrinin varisldrinddn 
et!». u 

[Va la tuxzini yauma yub'asun] 

«lnsanlann qabirlarindan cixarilib dirildilacayi gun 
mdni zdlil etmaf». ]S 

8- [Rabbi hab li mina-s-salihin] 

«Ey Rabbim! Mana salehlardan olan [bir dvlad] bax§ 
ef/»J9 

9- [Rabbana aleyka tavakkalna va ileyka anabna va 
ileyka-l-masir] 

«Ey Rabbimiz! Biz ancaq Sana tavakkul etdik, tdvba 
edib ancaq Sana qayitdiq. Axir ddnu§ da ancaq Sanin 
huzurunadir». 2 ° 



17 a§-$uara, 83-85. 

18 as-Suara, 87. 

19 as-Saffam, 100. 

20 al-MuMimahina, 4. 



10- [Rabbana la tac'alna fitnatan li-l- 
lazina kafaru va-g-firlana. Rabbana 
innaka anta-l-azizu-l-hakim] 

«Ey Rabbimiz! Bizi kafirldrin dlind salma! Bizi bagi$la, 
haqiqatan, San yenilmaz quwat va hikmat Sahibisan». 2 ^ 



1 1 - [Rabbi avzi'ni an a§kura ni'mataka-l-lati an'amta 
aleyya va ala valideyya va an a'mala salihan tardah va 
adxilni birahmatika fi ibadika-s-salihin] 

«Ey Rdbbim! Mana manim dzuma va ata-anama 
ehsan buyurdugun ne'mata §ukr etmak, Sdnin razi 
qalacagin yax$i i$ gormak uqun ilham (quwat) verf Va 
mani 6z marhamatinla saleh bandalarinin sirasina 
daxil et!». 22 

12- [Rabbi hab li min ladunka zurriyyatan tayyiba, 
innaka sami'u-d-dua'] 

«Ey Rabbim! Mana da dz tarafindan bir dvlad bax§ 
et! San, haqiqatan, dualan e$idansan!». 2 ^ 



21 al-MuMimahina, 5. 

22 an-NaMl, 19. 

23 Ali-iiuran, 38. 
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1 3- [Rabbi la tazarni fardan va anta xayru-l-varisin] 

«Ey Rabbim! Man/' tak (kimsasiz, varissiz) buraxma. 
San van's iarin an yaxsisisan». 2A 

14- [La ilaha ilia ant subhanaka inni kuntu mina-z- 
zalimin] 

«Sandan basqa heg bir (ibadata layiq olan) //ah/ 
yoxdur. Man is a, haqiqatan, zalimlardan o/musam». 2S 

1 5- [Rabbi-§-rahli sadri va yassir li amri va-h-lul 
uqdatan min lisani yafqahu qauli] 

«Ey Rdbbim! Koksumu ag/b genislat, isimi 
yungullasdir, dilimdaki duyunu ag ki, sozumu yaxsi 
anlasinlar». 2S 

16- [Rabbi inni zalamtu nafsi fa-g-firli] 

«Ey Rabbim! Man oziim dzuma ziilm etdim. Man/' 
bagisla!». 27 

1 7- [Rabbana amanna bima anzalta va-t-taba'na-r- 
rasula faktubna ma'a§-§-§ahidin] 



24 al-3nbiya, 89. 

25 al-anbiya, 87. 

26 Ta ha, 25-28. 

27 al-Qasas, 16. 
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«Ey Rabbimiz! Biza nazil etdiyina iman gatirdik va 
peygambarina tabe olduq. Artiq bizlari §ahid olanlarla 
bir yerda yaz». 2& 



18- [Rabbana la tac'alna fitnatan li-l-qaumi-z- 
zalimin va naccina birahmatika mina-l-qaumi-l-kafirin] 

«Ey Rdbbimiz! Bizi zalim tayfanm fitndsind ugratma! 
Zalim tayfanm alinda sinaga qakma, va bizi 6z 
marhamatinla kafirlarin alindan qurtar/». 29 

19- [Rabbana-gfirlana zunubana va israfana fi 
amrina va sabbit aqdamana va-n-surna ala-l-qaumi-l- 
kafirin] 

«Ey Rabbi mi z! Gunahlarimiza va ifiarimizda haddi 
a§digimiza gora bizi bagi$la, qadamlarimizi 
mohkamlandir va kafirlara qa/aba galmaqda biza 
komak et/». 30 

20- [Rabbana a'tina min ladunka rahmatan va hayyi 
lana min amrina ra§ada] 



28 Ali Iman, 53. 

29 Yunus, 85-86. 

30 Ali iMran, 147. 
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«Ey Rabbimiz! Biza 6z dargahindan marhamat bax§ 

et va i$imiza fdrdc ver!»?^ 

21- [Rabbi zidni 'ilman] 

«Ey Rdbbim! Manim el mi mi artir!».^ 2 

22- [Rabbi a'uzu bika min hamaza'ti-§-§aya'tin va 
a'uzu bika rabbi an yahdurun] 

«Ey Rdbbim! Man $eytanlann vasvasalarindan Sana 
siginiram! «Onlarin yanimda olmalanndan Sana panah 
apanram, ey Rabbim/». 33 

23- [Rabbi-g-firli varham va anta xeyru-r-rahimin] 
«Ey Rabbim! Bagi$la va rahm et! San rahm edanlarin 

an yax$/s/san».i4 

24- [Rabbana a'tina fi-d-dunya hasanatan va fi-l- 
axirati hasanatan va qma azaba-n-nar] 

«Ey Rabbimiz! Biza dunyada da, axiratda da gdzal 
ne'matlar ver, bizi cahannam azabindan qoru!».^ 

25- [Sami'na va ata'na gufranaka rabbana va ileyka- 
l-masir] 

«E§itdik va itaat etdik. Ey Rabbimiz, bizi bagi§la. 
Sanin dargahina (huzuruna) qay/dacag/q». 36 



31 al-Kahf, 10. 

32 Ta ha, 114. 

33 al-Mu'Minun, 97-98. 

34 al-Mu'Minun, 118. 

35 al-Baqara, 201. 
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26- [Rabbana la tu'axizna in nasiyna au axta'na 
rabbana va la tahmil 'aleyna isran kama hamaltahu 
'ala-l-lazina min qablina rabbana va la tuhammilna ma 
la taqata lana bihi va'fu 'anna vagfir lana varhamna 
anta maula'na fansurna 'ala-l-qaumi-l-kafirin] 

«Ey Rdbbimiz, unutduqda vd ya yamldiqda bizi 
cdzalandirma! Ey Rdbbimiz, bizddn awalkildri 
yuklddiyin kimi, bizi agir yuklama! Ey Rdbbimiz, 
gucumuz qatmayan $eyi biza yukldyib da$itdirma! Bizi 
dfv edib bag/fia, biza rshm et! San bizim ixtiyar 
Sahibimizsdn. Kafirldrd qdldbd $almaqda bizd komdk 
et!».v 

27- [Rabbana la tuzig qulubana ba'da iz hadaytana 
va hab lana min ladunka rahmatan innaka anta-l- 
vahhab] 

«Ey Rdbbimiz! Bizi dogru yola ydndltdikddn sonra 
urdkldrimizd $3kk-$ubha salma! Bizd Oz tdrdfindan bir 
mdrhamdt bax§ et, gunki San dogrudan da b9x§i§ 
verdnsdn!»? & 

28- [Rabbana ma xalaqta haza batilan subhanaka 
faqina azaba-n-nar rabbana innaka man tudxili-n-nara 



al-Baqara, 285. 
al-Baqara, 286. 
Ali luran, 8. 
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faqad axzaytahu va ma li-z-zalimina min ansar 
rabbana innana sami'na muna'diyan yuna'di li-l-i'mani 
an a'minu birabbikum fa a'manna rabbana fagfir lana 
zunu'bana va kaffir 'anna seyyia'tina va tavaffana ma'a- 
l-abrar rabbana va a'tina ma va'adtana 'ala rusulika va 
la tuxzina yauma-l-qiyamati innaka la tuxlifu-l-miyad] 

«Ey Rabbimiz! San bunlan bos yera yaratmamisan! 
San pak va muqaddassan! Bizi cahannam odunun 
azabindan Ozun qoru! Ey Rabbimiz, San cahannam 
oduna atdigin §axsi, albatta, riisvay edarsan va 
zalimlara komak edan olmaz! Ey Rabbimiz, haqiqatan, 
biz: "Rabbiniza inanin " - deya imana taraf qagiran bir 
kimsanin gagin$im e$idib Sana iman gatirdik. Indi 
gunahlanmizi biza bag/f/a, taqsirlarimizdan keq va 
canimizi yax§i amal sahiblari Ha bir yerda al! Ey 
Rabbimiz, Oz peygambarlarin vasitasila biza va'd 
etdiklarini ver va qiyamat gununda bizi riisvay etmaf 
dlbatta, San Oz va'dina xilaf pxmazsan». 39 

29-[Rabbana amanna fagfir lana varhamna va anta 
xeyru-rahimin] 

«Ey Rabbimiz! Biz (Sana) iman gatirdik. Artiq bizi 
bagisla, biza rahm et. San rahm edanlarin an 
yaxs/s/san!»A° 



Ali Iman, 191-194. 
91-MuMinun, 109. 
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30- [Rabbana-srif 'anna 'azaba cahannama inna 
'azabaha ka'na garaman innaha sa'at mustaqarran va 
muqama] 

«Ey Rabbimiz, Cahannam azabini bizdan sovusdur! 
Subhasiz ki, onun azabi hamisalikdir. Dogrudan da, o 
an pis maskan, an pis yerdir».^ 

31- [Rabbana hab lana min azvacina va zurriyyatina 
qurrata a'yinun va-c-'alna li-l-muttaqina ima'ma] 

«Ey Rdbbimiz! Biz a zovcalarimizdan va usaqla- 
nmizdan gdzumuzun isigi olacaq dvladlar ehsan buyur 
va bizi muttaqilara imam (rahbar) et!». 42 

32- [Rabbi avzi'ni an a§kura ni'matakal-lati anamta 
aleyya va ala validayya va an a'mal salihan tardahu 
vaslih li fi zurriyati inni tubtu ileyka va inni minal 
muslimin] 

«Ey Rabbim! Mana manim ozuma va ata-anama ata 
etdiyin nemata sukr etmak va Sana xos gedacak yaxsi 
amal etmak ugun ilham ver, naslimi amali saleh et. 
Man Sana tdvba etdim va, subhasiz ki, man 
musalmanlardanam!».^ 



41 al-Furqan, 65-66. 

42 al-Furqan, 74. 

43 al-Qhqaf, 15. 
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33- [Rabbana-g-fir lana va li ixvanina-l-lazina 
sabaquna bi-l-i'man va la tac'al fi qulu'bina gillan li-l- 
lazina a'manu rabbana innaka raufun rahim] 

«Ey Rdbbimiz! Bizi vd bizddn dwdl iman gatirmi$ 
qarda§lanmizi bagi$la. Bizim qdlbldrimizdd iman 
gdtirdnldrd qar§i kind, hdsddd yer vermd. Ey Rdbbimiz, 
San, hdqiqdtdn, §dfqdtli vd mdrhdmdt/isdn». 44 

34- [Rabbana atmim lana nurana vagfir lana innaka 
'ala kulli §ey'in qadir] 

«Ey Rdbbimiz! Bizim nurumuzu tamam-kamal eld 
vd bizi bag/fia. Hdqiqdtdn, Sdn hdr^eyd qadirsdn». 4S 

35- [Rabbana innana amanna fagfir lana zunubana 
va qina azaban nar] 

«Ey Rdbbimiz, biz, hdqiqdtdn (Sdnd) iman 
gdtirmi$ik, gunahlarimizi bagi$layib bizi cdhdnndm 
dzabmdan qoru!». 46 

36- [Rabbana amanna faktubna ma'a§-§ahidin] 

«Ey Rdbbdmiz! Biz iman gdtirdik, bizi §ahid 
olanlarla biryerdd yaz!». 47 



al-Ha$r, 10. 
am-TahriM, 8. 
Ali-'lMran, 16. 
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37- [Rabbic'al haza-l-balada a'minan vacnubni va 
baniyya an na'buda-l-asnam] 

«Ey Rdbbim, bu diyan (Mdkkdni) dmin-amanliq 
yurdu et! Man/' vd ogullanmi butldrd tapinmaqdan uzaq 
et!». 4& 

38- [Rabbi inni lima anzalta ileyya min xeyrin faqir] 

«Ey Rdbbim! Man Sdnin mana nazil eddcdyin xeyrd 
mdhtacam». 49 

39- [Rabbi-nsurni ala-l-qaumi-l-mufsidin] 

«Ey Rdbbim! Fitnd-fdsad tordddn qdvmd qar$i mdnd 
yard i m et!». so 

40- [Rabbana la tac'al ma'al-qavmiz-zalimin] 

«Ey Rabbi 'miz! Bizi zalimterld bir etmd!».^ 

41- [Hasbiyallahu la Nana ilia huva 'aleyhi tavakkaltu 
va huva rabbu-l-ar§i-l-azim] 

«Mdnd tdkcd Allah yetdr, Ondan ba$qa heg: bir tann 
yoxdur, O, dzdmdtli dr§in Sahibidir»> 2 



47 al-Maida, 83. 

48 ibrahiM, 35. 

49 al-Qasas, 24. 

50 al-ariKabum, 30. 

51 al-Qraf, 47. 

52 am-T6vba, 129. 
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42- ['Asa rabbi an yahdiyani sava'a-s-sabil] 

«Ola bilsin ki, Rabbi m man a dogru yol gdstarsin»>^ 



43- [Rabbi naccini minal- qavmiz-zalimin] 

«Ey Rdbbim! Mani bu zalim tayfanin dlinddn 
qurtar!».^ 

44- [Allahumma a'tina fi-d-dunya hasanatan va fi- 
l-axirati hasanatan va qma azaba-n-nar] 

«Ey Allah /mi Biz a dunyada da, axiratda da gozal 
nematlar ver, bizi Cahannam azabmdan qoru/». ss 

,jOJI yljfej jOJI tta & 2L Jjcl J\ )) -45 

ilulj LaS bLkiJl ^yjlS Jjjj , J J^'j fr^i u& 

(( ?J*^'j 



al-Qasas, 22. 
al-Qasas, 21. 

Buxari, 7/163; MusliM, 4/2070. 
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45- [Allahumma inni a'uzu bika min fitnati-n-na'ri va 
'azabi-n-nar va fitnati-l-qabri va azabi-l-qabri va §arri 
fitnati-l-gina va §arri fitnati-l-faqr. Allahumma inni 
a'uzu bika min §arri fitnati-l-masihi-d-daccal. 
Allahumma-gsil qalbi bi-l-ma'i-s-salci va-l-baradi va 
naqqi qalbi mina-l-xata'ya kama naqqayta-s-sauba-l- 
abyada mina-d-danasi va ba'id bayni va bayna xata'yaya 
kama ba'adta beyna-l-ma§riqi va-l-magrib. Allahumma 
inni a'uzu bika mina-l-kasali va-l-ma'sami va-l- 
magrami] 

«Allahim! Cahannam va qabrin fitnd va 
azablanndan, zanginlik va kasibqiliq fitnasinin 
$arindan Sana panah apariram. Allahim, hamqinin 
Masih ad-Daccalin fitnasinin $arindan Sana panah 
apariram. Allahim! Qalbi mi qar va dolu suyu Ha yu, 
qalbimi xatalardan ag paltari prkdan tamizladiyin kimi 
tamizla va manimla onlann arasini ma$riqla magribin 
arasmi uzaq etdiyin kimi uzaq et! Allahim! 
Tanballikdan, gunaha batmaqdan va borca du$makdan 
Sana panah apanram».^ 

J^'j <> a* J>i J\ )) -46 

°&aj ujIJC. °&» t*L Jjfrlj Jaaitj fjfJtj 



Buxari, 7/161, MusliM, 4/2078. 
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46- [Allahumma inni a'uzu bika mina-l-'aczi va-l- 
kasali va-l-cubni va-l-harami va-l-buxli va a'uzu bika 
min 'azabi-l-qabri va min fitnati-l-mahya va-l-mamat] 

«Allahim! Acizlikdan, tanballikdsn, qorxaqliqdan, 
qocaliq ddrdinddn, paxilliqdan, o cumladan qabr 
dzabindan, hdyat vd olumun fitndsinddn Sana 
sigmiram».^ 7 

ftiSA A'jSj f.%$\ jj* & Of J>l J\ f«2»)) -47 

47- [Allahumma inni a'uzu bika min cahdi-l-bala'i 
va daraki-§-§aqa'i va su'i-l-qada'i va §ama'tati-l- 
a'da'i] 

«Allahim! Bdlanm mdsdqqdtinddn, badbaxtgiliya 
duqar olmaqdan, pis qdzavu-qaddrddn vd dusmdnldrin 
bddxahligindan Sana pan ah apariram».' ili 

<.jJa\ A ^ Lo S i jfc yjjJ Ji jtLal (j ^i" < ig1ti )) -48 

b^alt Jiktj jla. [ji ^ J S'jGj SUa^t Jxklj ^Jlxa 



57 Buxar/, 7/59, MusHm, 4/2079. 

58 Buxari, 7/155, MusHm, 4/2080. 
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48- [Allahumma aslih li di'niyallazi huva ismatu 
amri va aslih li dunyayallati fiyha ma'a'sj va aslih li 
a'xirati-l-lati fiyha ma'a'di vac'ali-l-hayata ziya'datan li 
fi kulli xeyr vac'ali-l-mauta ra'hatan li min kulli §arr] 

«Allahim! Xosbdxtliyimin zamanati olan dinimi 
tdkmilldsdir, yasayisimm dsasi olan dunyami sahmana 
sal, qayidis yerim olan axirdtimi yaxsilasdir. Hdyati 
manim uqun tor bir xeyir isdd artim va olumu manlm 
u$un hdr bir sdr isddn qurtulus et!».^ 

(( ^ij uiii^j J&\j st /4Ji atu J\ » -49 

49- [Allahumma inni as'aluka-l-huda va-t-tuqa va- 
l-afa'fa va-l-gina] 

«Allahim! Sdndan hidaydt, Allah qorxusu, iffdtli va 
zdngin olmagi dl/9ylr9m». 60 

okiij 'o* & j>i J\ 'flux)) -50 

iut L$ijj ? UljS2 ^lJI ijjSJl ujIJC j ? j$Jtj 

V SjfrJ V ^. ' ^j V <-j33 V 



MusHm, 4/2087. 
MusliM, 4/2087. 
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50- [Allahumma inni a'uzu bika mina-l-aczi va-l- 
kasali va-l-cubni va-l-buxli va-l-harami va 'azabi-l- 
qabri. Allahumma a'ti nafsi taqva'ha va zakkiha anta 
xayru man zakkaha anta valiyyuha va maula'ha. 
Allahumma inni a'uzu bika min 'ilmin la yanfa' va min 
qalbi la yax§a' va min nafsin la ta§ba' va min da'vatin la 
yustaca'bu laha] 

«Allahim! Acizlikdan, tanballlkdan, qorxaqliqdan, 
qocaliq ddrdinddn, paxilliqdan va qabr azabindan Sana 
siginiram. Allahim! Nafsimi taqvali et va onu tamiza 
gixart! San onu tdmizd gixaranlarin an xeyirlisisan. San 
nafsimin qayyumu va hamisisan! Allahim! Faydasiz 
elmdan, taslim o I may an qalbdan, doymaz nafsdan va 
efldllmayan duadan Sana sigimram»fi^ 

jjfo affile Js ^iii ^JxL* j yjJAl ^1 ))-51 

(( jfjLlt j 

51- [Allahumma ihdini va saddidni. Allahumma inni 
as N aluka al-huda va as-sada'd] 

«Allahim! Man! haqq yoluna yonalt va manim 
sahvlarimi duzalt! Allahim! Sandan hidayat va 
duzgunluk lstaylram». 62 



MusliM, 4/2088. 
MusliM, 4/2090. 
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iSialc 'Sj^j ^'S^u tfjj & & j>i J\ _52 

(( iiljaa ' a Ja^J dialj SfLaij 

52- [Allahumma inni a'uzu bika min zavali ni'matika 
va tahawuli 'afiyatika va fuca'ati niqmatika va cami' 
saxatika] 

«Allahim! Nemdtinin dayanmasmdan, bax§ etdiyin 
salamatligin ddyi$mdsinddn, qdfil intiqamindan vd 
butunlukld qdzdbinddn Sana pdnah apanram».^ 

j>i #Jii ))_53 

(( Wfj 

53- [Allahumma inni a'uzu bika min §arri ma amiltu 
va min §arri ma lam a'mal] 

«Allahim! Etdiyim va etmddiyim dmdllarin §drindan 
Sdnd sigimram». M 

(( Jti±\ AJi'j jt ,iJjJ ^ )) -54 

(( JJ&b [ k^ti ffifeii ^ )) 

54- [Allahumma aksir mali, va valadi, va barik li 
fima a'ataytani [va atil hayati ala taatika va ahsin amali] 
vagfirli] 



MusliM, 4/2097. 
MusliM, 4/2085. 
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«Allahim! Mal-ddvlatimi va dvladlarimi goxalt va 
mana bax§ etdikldrini bdrdkdtli ef/ 55 [Omrumu Sanin 
itadtinld kegirmakla uzat va dmdlimi gdzalla$dir!] 
Manim gunahlanmi bagi§la!».^ 

Lj ih % v\ v ii« vi u\ v » -55 

(( ^jSJl ^ 

55- [La ilaha illal-lahul-azimul-halimu, la ilaha illal- 
lahu rabbul-ar§il-azimi, la ilaha illal-lahu rabbus- 
samavati, va rabbul-ardi va rabbul-ar§il-karim] 

«dzamatli va hdlim (Bandalarina dzab vermdkdd 
talasmayan) olan Allahdan ba$qa ibadata layiq haqq 
mabud yoxdur, azamatli ar$in Rabbi olan Allahdan 
ba§qa ibadata layiq haqq mabud yoxdur, yerin va 
karamatli arfin Rabbi olan Allahdan ba$qa ibadata 
layiq haqq mabud yoxdur»fi 7 

js j& % jkji f«2fl » -56 

56- [Allahumma rahmataka arcu fala takilni Ma nafsi 
tarfata aynin, va aslih li §a'ni kullahu, la ilaha ilia ant] 



Buxari, 7/154; MusIim, 4/1928. 
Buxari, 653. 

Buxari, 7/154; MusliM, 4/2092. 
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«Allahim! Sanin marhamatini dilayiram. Bir goz 
qirpimma beta mani 6z ixtiyanma buraxma va butun 
islarimi sahmana sal. Sandan basqa ibadata layiq haqq 
mabud yoxdur» &8 

(( 0*4^1 'Oft 'e£ ^Sj tn\ % 3LM V)) -57 

57- [La Nana ilia anta subhanaka inni kuntu minaz- 
zalimin] 

«Sandan basqa ibadata layiq haqq mabud yoxdur. 
Sani butun ndqsanlardan tanzih ediram. Haqiqatan 
man zalimlardan idim». m 

gjjluaU Oj\ i&ip. ££l c'tflJjfr ^jj ^1 )) -58 

'<^j^ i^jJlfl j^jj jjjj ^Tjill (J*aj 

(( <_ ? 1a LjU Jj 

58- [Allahumma inni abduka, ibnu abdika, ibnu 
amatika, nasiyati biyadika, madm fiyya hukmuka, adlun 
fiyya qada'uka, as'aluka bikulli ismin huva laka, 
sammeyta bihi nafsaka, au anzaltahu fi kitabika, au 



dbu Davud, 4/324; 9hMad, 5/42. 
Timizi, 5/295; HaniM. 



35 



allamtahu ahadan min xalqika, au ista'sarta bihi fi ilmi-l- 
geybi indaka, an tac'ala-l-qur'ana rabi'a qalbi, va nura 
sadri, va cala'a huzni va zahaba hammi] 

«Allahim! Man sdnin qulunam. Sdnin qulunun 
ogluyam, kanizinin ovladiyam. Kdklim (idardqiliyim) 
sdnin alindddir. Bardmdd olan hokmun kegarlidir, 
mdnd qismdt etdiyin qazavu-qadar ddaldtlidir. Ozunu 
adlandirdigm, Kitabinda nazil etdiyin, yaratdiqlarindan 
birina oyrstdiyin vd ya ddrgahindaki qeyb elmindd 
gizldtdiyin Sana aid bar bir adla Quran/ qaibimin 
bahan, koksumun nuru, huznumun ortadan qalxmasi 
vd kdddrimin getmdsi uqun bir [vdsild] etmayini 
ist9yirdm». 70 

(( Js. iLjlS Ujua <_j j&\ Uju^ ^1 )) -59 

59- [Allahumma musarrifa-l-qulubi sarrif qulubana 
ala taatika] 

«Qdlbldri yondlddn Allahim! Qdlbldrimizi Sana itadt 
uqun ydn9/t». 7] 

(( '& i ij&j&°£& g )) _60 



70 9hMad, 1/391, 452; Hamui, 1/509. Hadisi al-9lbani sahih 
hesab emMisdir. 

71 MusliM, 4/2045. 
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60- [Ya muqalliba-l-qulub sabbit qalbi ala dinik] 

«Ey qalblari dondaran! Qdlbimi dinin uzarina sabit 
et!». 72 

(( Sj^vij gfti J aJU J\ ^Jl )) _6 1 

61- [Allahumma inni as'aluka-l-afiyata fi-d-dunya 
va-l-axirati] 

«Allahim! Sandan ham bu dunyada, ham da 
axiratda salamatliq d/7ay/ram!». 7i 

U^lj ip; >Vl J U^ali j>At ^Ul )) -62 

(( s>vt yijfej gfti ^> 

62- [Allahumma ahsin aqibatana fi-l-umuri kulliha va 
acirna min xizyi-d-dunya va azabi-l-axirati] 

«Allahim! Butun i$larda aqibatimizi yax§ila§dir, 
dunya rusvayp//g/ndan va ax i rat azabindan bizi 
qoru!». 7 *' 

ji-ajj H j (JJ^ij o«j V j ^jct <-0 )) -63 



72 r/rw/z/, 5/238; QhMad, 4/182; Hbkim, 1/525, 528. 

73 Timizi, 5/534. 

74 QhMad, 4/181. 
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JAuij fl pJ& JAtj I^jjj ^Jfr'-i ,<^J^ (Ja-C-Ij 

63- [Rabbi ai'nni vala tui'n aleyya, vansurni vala 
tansur aleyya, vamkur li vala tamkur aleyya, vahdini va 
yassir al-huda ileyya, vansurni ala man baga aleya, 
rabbi ac'alni laka §akkaran, laka zakkaran, laka 
rahhaban, laka mitvaan, ileyka muxbitan awahan 
muniban, rabbi taqabbal taubati, vagsil havbati, vaacib 
da'vati, vasabbit huccati, vahdi qalbi, vasaddid lisani, 
vaslul saximata qalbi] 

«Ey Rabbim! Mana yardim et, man/' kimsdnin 
qar$isinda zaif buraxma! Mana komak et, man/' 
kiminsd onunda maglub olmu§ vaziyyatda buraxma! 
Mana du^manlarimdan mudafia olunmaq ugun yol 
gostar, dufmanlma isa mandan mudafia olunmasi 
uqun yol gostar ma! Man/ haqq yol una yon alt va bu 
yolu manim uqun asanlasdir. Mana qarsi dusmanqilik 
va ziilm edanlara qalib galmayim ugun mana komak 
et! Ey Rabbim! Man! Sana sukr edan, Sani xatirlayan, 
Sandan qorxan, Sana boyun ayan, itaatkar, tavazokar, 
etdiyi gunahlardan pesmanpl/q gakan, gunahlari tark 
edarak Sanin itaatina qayidaraq tdvba edan kaslardan 
et! Ya Rabbi! Tovbami qabul et, gunahlanmi bagisla, 
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dualanma cavab ver, sahadatimi va ya dalilimi sabit qil 
[qabrda malaklarin man/ sorgu-suala tutduqlan zaman 
onlara taraddudsuz va qati cavab vermakda mana 
komak etj, qalbimi haqq yoluna yonalt, dilimi 
xdtalardan tamizla, duzalt va qalbimdan kin-kudurati, 
qeyzi, nifrati va yalani pxart!». 7 ^ 

^ fc* ^U- u jn^. aSLu i2j ^lii )) -64 

64- [Allahumma inna nas'aluka min xeyri ma 
saalaka minhu nabiyyuka muhammadun, va na'uzu bika 
min §arri ma asta'aza minhu nabiyyuka muhammadun, 
va antal-masta'anu, va aleyka al-balagu, va la haula va la 
quwata ilia billahi] 

«Allahim! Peygambarin Mahammadin -sallallahu 
aleyhi va sal I am- Sand an istadiklarini San dan istayir, 
sigindigi sarlardan isa Sana siginiriq. Komak 
istanilmaya layiq olan Sansan, bandalarina zamin olan 
va yalniz qudrat sahibi Sansan. Cue va qudrat sahibi 
yalniz Allahdir». 7& 



75 9bu Davud, 2/83; Timizi, 5/554; ibn Maja, 2/1259; ShMad, 
1/127; HaKiM. 

76 Timizi, 5/537; ibn Maja, 2/1264. 
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Jui t/u*-* Jui °cja <2L jjc-l yj) )) -65 

65- [Allahumma inni a'uzu bika min §arri sami'i, va 
min §arri basari, va min §arri lisani, va min §arri qalbi, 
va min §arri maniyyi] 

«Allahim! Qulagimm, gozumun, dilimin, qalbimin 
va zinanm sarindan Sana sigmiraim. 77 

fS jk3l j CiJ^'j U*J$ b* Ai J\ )) -66 

(( $3LJi\ f-^ui (>j 

66- [Allahumma inni auzu bika mina-l-barasi va-l- 
cununi va-l-cuzami va min seyyi-i-l-asqam] 

«Allahim! A/b/n/zmdan, 7S divanalikdan, cuzamdan 1 ^ 
va pis xastaliklardan Sana pan ah apanram».w 

ju^ij ipiw a'j& o- J\ )) -67 

(( f ij*Vij 

67- [Allahumma inni a'uzu bika min munkarati-l- 
axlaqi va-l-a'mali va-l-ahva'i] 



77 3bu Davud, 2/92; Timizi, 5/523; Nasai, 8/271 va b. 

78 OrqanizMida piqiuenm azligi va bunun namijasinda dan va 
saclarin haddan armiq aghgi. 

79 dsasan dari va moxuMalarm curuMasi sanlinda mazahur 
edan agir xronini xasmaliK. 

80 3bu Davud, 2/93; Nasai, 8/271; 9hMad, 3/192. 
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«A I 'la him! dxlaqsizhqdan, pis istak va ehtiraslardan, 
adabsiz amallardan Sana panah apanram». &] 

(( Jc. Liclfl jitt L^^'je. & ^lil )) -68 

68- [Allahumma innaka afuwun karimun tuhibbu-l- 
'afv fa'fu 'anni] 

«Allahim San bagislayansan, saxavatlisan va 
bagislamagi sevdnsdn, man/ bag/s/a.'». 82 

Lkj aj& ajp\ jka aL-t J\ ^Ja )) _69 

69- [Allahumma inni as-aluka fi'la-l-xayrati va 
tarka-l-munkarati va hubba-l-masa'kini va an tagfira li 
va tarhamni va iza aradta fitnata qaumin fatavaffani 
geyra maftun va as-aluka hubbaka va hubba man 
yuhibbuka va hubba 'amalin yuqarribuni Ma hubbika] 

«Allahim! San dan xeyirxah islarin sahibi, 
xosagalmaz islardan isa uzaq olmagi, kasiblari 
sevmayi, man/ bagislamagmi, mana rahm etmayini va 
istanilan bir xalqa bala gondarmak istadikda balaya 
duqar olmamis canimi almagini dilayiram. Hamqinin 
Sandan Sanin va San/ sevanin mahabbatini 



Timizi, 5/575; Ibn Hibban, HaniM, Tabarani. 
TirMizi, 5/534. 
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qazanmagimi va mahabbatina yaxmla$diracaq bar bir 
amali sevmayi istayiram».^ 

Ua AJ*I j AJaIc J£l\ J\ 'flto )) -70 

La AJaI j AJaIc aIS jliSl tiL Jjcij ^lei ^ La j Ala 
Jl±£- tittlui La jji. ^a tMli! ^j) ^ill .aIc! Uj Ala llLaki 
.(illuj --^ [Ala] [<iL jUIluI U| ^ j>4i j jci j ,tiliuj 
& j jclj Jie jt jjjS J> L^J} Lj^a Laj AjaJl ^j) ^1 

Ji^J bi 2fll«tj ,(Jis> jt ^> <_j^a Laj jjill &a 

70- [Allahumma inni as-aluka mina-l-xeyri kullihi: 
'a'cilihi va a'cilihi ma' 'alimtu minhu va ma lam a'lam va 
a'uzu bika mina-§-§arri kullihi 'a'cilihi va a'cilihi ma' 
'alimtu minhu va ma lam a'lam. Allahumma inni as- 
aluka min xeyri ma' sa-alaka 'abduka va nabiyyuka va 
a'uzu bika min §arri ma-s-ta'a'za bika minhu 'abduka 
va nabiyyuka. Allahumma inni as-aluka-l-cannata va 
ma qarraba ileyha min qaulin au 'amal va a'uzu bika 
mina-n-nari va ma qarraba ileyha min qaulin au 'amal 
va as-aluka an tac'ala kulla qada'in qadaytahu li 
xayran] 

«Allahim! Tez va gee olan, bildiyim va bilmadiyim 
butun xeyirlari Sandan dilayir, tez va gee olan, bildiyim 



dhMad, 5/243. 
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va bi/madiyim butun sar/ardan Sana siginiram. 
Allah im! Qulun va Peygambarinin San dan dilddiyi xeyri 
Sdnddn dildyir, sigmdigi sar/ardan isd Sana siginiram. 
Allah im I San dan Cannati va on a yaxinlasdiran har bir 
soz va amali dildyir, Cahannamdan va ona 
yaxinlasdiran har bir soz va ama/dan isa Sana 
siginiram. Hamginin Sandan manim baramda 
gixardigin har bir hokmun xeyirli olmasmi 
istayiram». M 

J£**S3 ? 5£u,Vb J^jL\ f|Jfl )) -71 

(( 2jg ^IjA 

71- [Allahumma-hfazni bi-l-islami qa'iman va- 
hfizni bi-l-islami qa'idan va-hfizni bi-l-islami ra'qidan 
va la tu§mit bi aduwan va la ha'sidan. Allahumma inni 
as-aluka min kulli xeyrin xaza'inuhu biyadika va a'uzu 
bika min kulli §arrin xaza'inuhu biyadika] 

«Allahim! Man/' ayaq usta, oturan va uzanan 
vaziyyatda Islamla hifz et! Dusmani va paxili manim 
aleyhima sevindirma! Allahim! Xazinasi Sanin alinda 



ibn Maje, 2/1264, 9hMSd, 6/134. 
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olan bar bir xeyri Sandan istayir, xazinasi Sanin alinda 
olan har bir $ardan isa Sana panah apanram».^ 

(joj j Ujjj Aj jkj La '^"'j' 1 "7 <j-« LU )) —72 

(jj^j La (>a j Aj LiiLj La i£SjcUa ^a j .lAiuala « 

i( jjLuajij ^UcLaLuL U*La ^£^1 .Liii'. ■ ^ * 1 nfo Aj 
l>» J*^ j ^jjlj^l A2»klj 1 t La Lul j3 j 

,Lm* jjSI UuJj*I Jikj" Vj ,%J <J — ,U|Jlfc 
(( Lvakjj V '(j* tyt Vj jila Vj 

72- [Allahumma-q-sim lana min xa§yatika ma 
tahulu bihi beyna na va beyna ma'asika, va min ta'atika 
ma tuballiguna bihi cannataka, va min al-yaqini ma 
tuhawinu bihi aleyna masaibad-dunya. Allahumma 
matti'ina bi asma'ina, va absarina, va quwatina ma 
ahyaytana, vac'alhu al-varisa minna, vac'al sa'rana ala 
man zalamana, vansurna ala man adana va la taca'al 
musibatana fid-dinina, va la tac'alid-dunya akbara 
hammina, va la mablaga 'ilmina vala tusallit aleyna man 
la yarhamuna] 

«Allahim! Bizimla gunahlar arasmda parda olan 
Sanin qorxundan, bizi Cannatina yeti$dirmakda vasila 
olan Sana itaatdan, bu diinya musibatlarini bizim ugun 
yungulla^dirmakda vasita olan yaqinlikdan biza pay 



HaKiM, 1/525. 
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ver! Allahim! Bizi yasatdigin muddat arzinda esitma, 
gorma va guc nemdtild mukafatlandir. Bu nemdtldri 
bizim ovladlanmiza da baxs et! Intiqamimizi bizd ziilm 
edanlara qarsi yondlt va dusmanlarimiz uzarinda 
qa/aba galmaqda biza yardim et! Musibatimizin 
dinimizda olmasina yol verma, dunyam an baslica 
ddrdimiz, qaygimiz va elmimizin son pilldsi etmd! Bizd 
qarsi mdrhdmdtli olmayanlari uzarimiza gondarma!». 86 

£&1\ 2b Jjfrij Jaull °£x» 2L Jjfrl J\ )) -73 

(( jjSSl ujIjc- j jclj 
73- [Allahumma inni a'uzu bika mina-l-buxli va 
a'uzu bika mina-l-cubni va a'uzu bika min an uradda 
Ma arzali-l-umuri va a'uzu bika min fitnati-d-dunya va 
a'uzu bika min azabi-l-qabri] 

«Allahim! Qorxaqliqdan, paxilliqdan, dm run an 
razil [ixtiyar] qaglanna qatdinlmaqdan, o cumladan 
dunya fitnasindan va qdbr dzabindan Sand pan ah 
apanram». &1 



Timizi, 5/528; HamM, 1/258. 
Buxari (sarhla birlinda), 11/181. 
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jjA ij J^'Mj (J&J J fita )) -74 

tf^j j^j (Jj*- t£ j^' (4^1 ^ ^ ^ 

(( ^ jjfr 

74- [Allahumma-gfirli xatiyyati va cahli va isra'fi fi 
amri va ma anta a'lamu bi minni. Allahumma-gfirli 
hazli va caddi va xatai va amdi va kullu za'lika indi] 

«Allahim! Gunahimi, cahilliyimi, israfqiligimi va 
mandan daha yaxsi bildiyin gunahlanmi bagisla! 
Allahim! Odd/ va qeyri-ciddi, bilmdddn va qasdan 
etdiyim sdhvldrd gora man! bagisla! Bun Ian n ham is i 
manda mdvcuddur». && 

bjftl Vj ,G£S J\ ^Ul )) -75 

75- [Allahumma inni zalamtu nafsi zulman kasiran 
va la yagfiru-z-zunu'ba ilia anta fa-gfirli magfiratan 
min indika varhamni innaka anta-l-gafuru-r-rahim] 

«Allahim! Haqiqatan, man dzuma qox zulmlar 
etmisam., gunahlan isa bagislayan yalniz Sansan! 
Dargahmdaki bir magfiratla man! bagisla va mana 



Buxari (serhla birliKda), 11/196. 
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rahm et! Haqiqatan, San bagi$layan va rahm 
edansan/». M 



,^jS W iLj ,££U 22 f«2» )) -76 

(( Lh"V' c©^J ^ ^ (J^^ 

76- [Allahumma laka aslamtu va bika a'mantu va 
'aleyka tavakkaltu va ileyka anabtu va bika xa'samtu. 
Allahumma inni a'uzu bi 'izzatika la ilaha ilia anta an 
tudillani anta-l-hayyu-l-lazi la yamu'tu va-l-cinnu va- 
l-insu yamu'tun] 

«Allahim! Sana tasiim oldum, Sana /man gatirdim, 
Sana tavakkul etdim, tovba edarak Sana qayitdim va 
Sanin adim va ya kalamini huccat tutaraq mubahisa 
etdim. Allahim! Zalalata ugramaqdan Sanin izzatina 
siginiram. Sandan ba§qa ibadata layiq haqq mabud 
yoxdur. San olmaz, azali va abadisan. Cinlar va 
insanlar isa 6landir».^ 



' Buxari, 1/302, MusliM, 4/2087. 
' Buxari, 7/167, MusliM, 4/2086. 
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jJKJila i r^J A <^«" Ij) fpt )) -77 

(( j^l 6- 

77- [Allahumma inna nas'aluka mucibati rahmatika, 
va azaima magfiratika, vas-salamata min kulli ismin, 
val-ganimata min kulli birrin, val-fauza bil cannati, 
van-nacati minan-nar] 

«Allahim! Sdnddn marbamatina layiq olan amallar 
sahibi olmagi, magfirat qapilannin ap/mas/ni, bar bir 
gunahdan uzaq olmagi, hdr bir xeyirxah ifdan pay 
alda etmayi, Cannata nail olmagi va Cabannam 
alovundan qurtulu$u dilayirik».^ 

J** asi> t-ji a^i ^ )) -78 

(( <sy& 

78- [Allahumma-c'al avsa-'a rizqika aleyya inda 
kibari sinni vanqita'i umri] 

«Allahim! Mana an bol ruzini ixtiyar gaglanmda va 
dmrumun sonlarmda bax§ et/». 92 



HaKiM, 1/525. 
Ha kim, 1/542. 
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J a J* J J fr-w v&J°J*\ ^ )) -79 

(( JjjJ 

79- [Allahuma-gfirli zanbi va vassi li fi dari va ba'rik 
li fi rizqi] 

«Allahim! Cunahimi bagi$la, evimi geni§, ruzimi 
bdrBkdtli ef/».93 

\^iLi V Ajli <^laa ^> iliU-i ^jj ^1 )) -80 

(( ^ *1 

80- [Allahumma inni as'aluka min fadlika va 
rahmatika, fainnahu la yamlikuha ilia ant] 

«Allahim! Ssndan fazilatini V9 rdhmdtini /stay/ram. 
Hdqiqdtdn, onlarin sahibi yalniz Sdnsdn!».^ 

jjtfij & iiL j>i J\ ^Ui )) -81 

81- [Allahumma inni a'uzu bika minat-taraddi, val- 
hadmi, val-garaqi, val-haraqi, va a'uzu bika an 
yataxabbatani a§-§eytanu indal-maut, va a'uzu bika an 



dhMad, 4/63, 5/375. 
Tabarani. 
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amuta fi sabilika mudbiran, va a'uzu bika an amuta 
ladigan] 

«Allahim! Yuksaklikdan yixilmaqdan, dagmtidan, 
bogularaq va yanaraq olmakdan Sana siginiram. Olum 
ayaginda o/arkan seytanin man/ aldatmasmdan Sana 
panah apanram. Sanin yolunda doyusarkan doyus 
meydanindan qa$araq olmakdan, Han va ya aqrabin 
galmasi naticasinda olmakdan Sana panah 
apar/ram». 9S 

,'&*^\ 'oAi tti 6* '&i <J\ f4^' )) -82 

82- [Allahumma inni a'uzu bika minal-cu'i, 
fainnahu bf sald-dacf u, va a'uzu bika minal-xiyanati, 
fainnaha bPsatil-bitanatu] 

«Allahim! Acliqdan Sana panah apanram. Acliq na 
pis yoldasdir. Xayanatdan Sana panah apanram. 
Xayanat na pis sirdasdir».^ 

,c&\j jMj a* j>1 J\ )) -83 

,Aj£ul»1! j Zlttlj ,tiati\j ,SjL53l j ,Ja4^j 

AjuuJtj JlilJlj jllliJI j jjjLiltj j^lj Ju3l jjc-ij 



Safc/'h Nasai, 3/1123; 3bu Davud, 2/92. 
9bu Davud, 2/91; Nasai, 8/263; fan Maja. 

50 



(( flSLfrl 

83- [Allahumma inni a'uzu bika mina-l-aczi va-l- 
kasali va-l-cubni va-l-buxli va-l-harami va-l-qasvati 
va-l-gaflati va-l-'aylati va-z-zillati va-l-maskanati va 
a'uzu bika mina-l-faqri va-l-kufri va-l-fusuqi va-§- 
§iqaqi va-n-nifa'qi va-s-sum'ati va-r-riya'i va a'uzu 
bika mina-s-samami va-l-bakami va-l-cunu'ni va-l- 
cuza'mi va-l-barasi va seyyi-il-asqa'mi] 

«Allahim! Acizlikddn, tanballikddn, qorxaqliqdan, 
paxilliqdan, qocaliq dardindan, qaddarliqdan, 
qaflatdan, kasibgiliqdan, zalillikdan, miskinlikddn, 
yoxsulluqdan, kufrdan, fasiqlikddn, adavatdan, 
nifaqdan, pis taninmaqdan (adimin qixmasmdan), 
riyakarliqdan, karliqdan, lalliqdan, divanalikdan, 
cuzamdan, albinizmdan va pis xastaliklardan Sana 
s/g/n/ram». 97 

Jitiiij juijij j&Sfr'&i jjfri J\ ftfis )) _84 

(( ji }M y & a* 



HaKiM va Beyheqi. 
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84- [Allahumma inni a'uzu bika mina-l-faqri va-l- 
qillati va-z-zillati va a'uzu bika min an azlima au 
uzlama] 

«Allahim! Yoxsulluqdan, qitliqdan, zalillikddn, o 
cumladdn zalimlikddn va mdzlumluqdan Sana panah 
apanram».n 

gMtiS J'J J fjU jli. Jjfrt Jfr ^lll )) -85 

85- [Allahumma inni a'uzu bika min caris-sui fi 
daril-muqamati fainna caral-badiyati yatahawalu] 

«Allahim! dbddilik evindaki pis qonsudan 
(cdhdnndmddn) Sana sigmiram. Hdqiqdtdn sdhra 
[dunya] qonsusu ddyisir»." 
H ffcj H |> 2L jjfrl ^2) ^fol )) -86 

(( eitf 

86- [Allahumma inni a'uzu bika min la yax§au, va 
min du'ain la yusma'u, va min nafsin la ta§ba'u, va 
min Mlmin layanfa\ 3'uzu bika min haulail-arba N i] 



Nasai, 9bu Davud, 2/91. 
Ha kim, 1/532; Nasai, 8/274. 
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«Allahim! Taslim olmayan qalbdan, esidi/mayan 
duadan, acgdz nafsdan va faydasiz elmdan Sana 
sigmiram. Bu dord seydan Sana siginiram». ]0 ° 

(( 

87- [Allahumma inni a'uzu bika min yaumi-s-su'i va 
min leylati-s-su'i va min sa'-'ati-s-su'i va min sahibi- 
s-su'i va min ca'ri-s-su'i fi da'ri-l-muqa'ma] 

«Allahim! Pis gun dan, pis gecadan, pis vaxtdan, pis 
dostdan va axiratdaki pis qonsudan Sana 
siginiram». ]0] 

(( jl\ & j&SJj aj^Ii afiU )) -88 

88- [Allahumma inni as'aluka al-cannata va 
astaciru bika minan-nar] 

«Allahim! Sandan Cannati dilayir va Cahannam 
alovundan Sana sigmiram (3 dafa)». ]02 

(( ^JJfi*^ )) .89 

89- [Allahumma faqqihni fi-d-din] 



Timizi, 5/519; dbu Davud, 2/92. 

Sahih al-JaMi, 1/411. 

TirMizi, 4/700; ibn Maja, 1453; Nasai. 
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«Allahim! Man/' dinda faqih [elmli] eth.' 103 

uij & a^i & a* j>i ySj )) -90 

90- [Allahumma inni a'uzu bika an u§rika bika va 
ana a'lamu va astagfiruka lima la a'lamu] 

«Allahim! Bilarakdan eda bilacayim sirkdan Sana 
sigmir va bilmadan etdiklarim sirka gora isa Sandan 
bagislanma diidyiram».~ i04 

u j&j iVw )) -91 

(( LJp J* Jj 

91- [Allahumma-nfa'ni bima 'allamtani va 'allimni 
ma yanfa'uni va zidni 'ilman] 

«Allahim! Mana oyratdiklarini manim uqun faydali 
et, mana faydasi toxuna bilacak seylari isa mana dyrat 
va el mi mi artir!». 1 05 

SUftj C± tijjj liiU Ok aJU f|2» ) -92 

92- [Allahumma inni as-aluka 'ilman na'fi'an va 
rizqan tayyiban va 'amalan mutaqabbilan] 



Buxari (sarhla birliKda), 1/44; MusHm, 4/1797. 
dhMad, 4/403. 
ibn Maja, 1/92. 
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«Allahim! Sand an faydali bir elm, tamiz bir ruzi va 
mdqbul bir am al di/ayiram/». ]06 

,£Lall ,ikVl kijSi ilL ^dli U aJU f45it )) -93 

(( ^11 jjaiit bSI 32} 
93- [Allahumma inni as'aluka ya Allahu biannaka 
al-vahidul-ahadu, as-samadu, allazi lam yalid va lam 
yulad, va lam yakun lahu kufuwan ahadun, an tagfira li 
zunubi, innaka antal-gafuru-r-rahim] 

«Allahim! Haqiqatan, San tak va bir [heg bir <;ariki 
olmayan] oldugun, [heg kasa va heg nayaj mohtac 
olmadigin, dogmayib, dogulmadigin va banzarsiz 
olmagin nam in a San dan gunahlanmin bagi$lanmasini 
istayiram. Haqiqatan, San bagi§layan va rahm 
edansan/». ]07 

% Al\ V ,±4*3! m ck 2!lU J\ ftfto )) -94 

ij g ,t>»jVij ^ij^-Ji [ g ] aiUt [ ^ 4j>s v a'Aj] 
jjcij ^i] aSU g ^ g ,^y° ij j^i 

(( [i3a 



/bn Ma/a, 1298. 

Nasai, 3/52; Shiviad, 4/338. 
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94- [Allahumma inni as'aluka bianna lakal-hamdu, 
la ilaha ilia anta [vahdaka la §arika laka ] al-mannanu 
[ya] badf a-s-samavati val-ardi, ya zal-calali val-ikram, 
ya hayyu ya qayyumu, inni as N aluka [al-cannata va 
a'uzu bika minan-nari] 

«Allahim! Hdmdin takes Sdnd mdxsusiyydti namind 
Sdnddn dildyirdm. Sdnddn ba$qa ibaddtd layiq haqq 
mdbud yoxdur. [Tdksdn, hec bir fdrikin yoxdur]. 
Lutfkar vd sdxavdtlisdn! Ey sdmalann vd yerin 
yaradicisi! Ey calal, dzdmdt vd kdramdt sahibi! Ey dbddi 
vd dzdli olan! Sdnddn [Cdnndti] istdyir [vd Cdhdnndm 
odundan Sdnd s/g/n/ramj». ]08 

% K\ V ih 321 jf^f JL 2tiU J\ )) -95 

95- [Allahumma inni as'aluka biani a§hadu annaka 
anta Allahu la ilaha ilia antal-ahadu, as-samadu, allazi 
lam yalid va lam yulad, va lam yakun lahu kufuwan 
ahadun] 

«Allahim! San in Allah old ug una, Sdnddn ba$qa 
ibaddtd layiq haqq mdbudun olmadigina, bir olduguna 
vd [heg kdsd vd heg ndydj mohtac olmadigina, dogmu§ 



108 3bu Davud, 2/80; fan Maja; 2/1268; Nasai, 3/52; Timizi, 
5/550. 
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va dogulmami§ olduguna va heg bir tayin-barabdrin va 
bdnzdrinin olmadigma $dhaddt verarak Sdnddn 
dilayiram».^ m 

(( ^iijSfl ctf 2ft ,^Sfr Lij ,JJ&\ Lj )) -96 

96- [Rabba igfirli, va tub aleyya, innaka anta 
tawabul-gafur] 

«Rabbim! Man/ bagi§la va tovbami qdbul et! 
Haqiqatan, San tovbalari qdbul edan va 
bagi§layansan!».^ 1 0 

U yjAi ^ ^jjSj ,L^I iSAj J43n )) -97 

f|3fl Slijlt b^fr 1j1 ^jSj ,^ SUi2l b^fr 

jijl a^S iSiU-i j flffla 2JL»t ^jj 

97- [Allahumma biilmikal-geyba, va qudratika alal- 
xalqi, ahyini ma alimta al-hayata xayran li, va tavaffani 
iza alimta al-vafata xayran li. Allahumma inni as'aluka 

109 9bu Davud, 2/79; Timizi, 5/515; fan Maje, 2/1267; QhMad, 
5/360. 

110 dbu Davud; Timizi. 
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xa§yataka fil-geybi va§-§ahadati, va as'aluka 
kalimatal-haqqi fir-rida val-gadabi, va as'aluka al- 
qasda fil-gina val-faqri, va as'aluka naiman la yanfadu, 
va as'aluka qurrata aynin la tunfatiu, va as'aluka ar- 
rida badal-gadai, va as'aluka bardal-iy§i badal-mauti, 
va as'aluka lazzatan- nazari ila vachika, va§-§auqi ila 
liqaika, fi geyri darraa mudirratin, va la fitnatin 
mudillatin. Allahumma zayyinna bizinatil-iman, vacalna 
hudatan muhtadina] 

«Allahim! Qeybi bilmayin va mdxluqatm uzarindaki 
qudratinla hayatm mdnim uqun xeyirli oldugunu 
bildiyin muddatadak man/' yasat! Olumun manim uqun 
daha xeyirli oldugunu bildiyin taqdirda isa mani oldur! 
Allahim! Gizlinda va askarda Sandan qorxmagimi 
dilayiram. Allahim! Sandan asabi va razi qaldigim 
anlarda haqiqati demayi, zangin va kasib vaziyyatlarda 
qanaatp'l olmagi, tukanmaz bir nemat, davamli goz 
aydmligi, basima ga/an qazavu-qadardan sonra mana 
mamnunluq baxs etmayini, d/umdan sonra rahat 
hayati, mubarak camalina tamasa etmayin lazzatini, 
bar bans/ zarar verici bir ami/a va azdirici fitnaya 
maruz qalmadan Sana qovusmagin hasratini dilayiram. 
Allahim! Bizi iman zinatila zinatlandir va dogru yola 
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yonalanlarin hidayatina sabab olmu§ kimsalardan 

^'iic. <!? jiijj ;> Lkj ,.4k ^jji )) -98 

98- [Allahumma-r-zuqni hubbaka, va hubba man 
uhibbu facalhu quwatan li fima tuhibbu. Allahumma 
ma zavayta anni mimma uhibbu facalhu faragan li fima 
tuhibbu] 

«Ey Allahim! Mana bax<; etdiyin sevgini Sanin 
sevdiklarini sevmayim ugun quvva verici am// et. 
Manim sevmak istadiyim, amma Sanin onlardan uzaq 
etdiklarinin sevgisinin yerini Sanin sevdiklarinin 
mahabbati ila doldur». 1 12 

^iS ^311 ,gU£2tj 'dA ^Ul)) -99 

SjA\j ^jfca ^1 )U -&I ^> ^aiSfl vj^t ^ 

(( *J$\ ^ J 

99- [Allahumma tahhirni minaz-zunubi val-xataya. 
Allahumma naqqini minha karris yunaqqa as-savbul- 



Nasai, 3/54, 55; Shivtad, 4/364. 
112 Timizi, 5/523. 
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abyadu minad-danasi. Allahumma tahhirni bis-salci 
val-baradi val-mail-baridi] 

«Allahim! Man/' giinah va xdtalardan tdmizld! 
Allahim! Man/' onlardan ag paltarin lakadan 
tamizlandiyi kimi tamizla! Allahim! Mdni qar, dolu va 
soyuq su Ha paklasdir!»} 1 3 

& & j>i j\ ^ui » -i oo 

100- [Allahumma inni a'uzu bika mina-l-buxli va-l- 
cubni, va sui-l-umri va fitnati-s-sadri, va azabil-qabri] 

«Allahim! Paxilliqdan, qorxaqliqdan, pis omurdan 
[tufeyli hayat surmakdan], qdlb fitnasindan va qabr 
azabindan Sana panah apar/ram!».' n4 

Aj&i ,<Jjt>"} VJJ ,d#J& )) -1 01 

(( jjSlt ujIjc. jUII ja. ^> 'JL 

101- [Allahumma rabba cibraila va mikaila, va rabba 
israfila, a'uzu bika min harrin-nari va min azabil-qabri] 

«Cabrayilin, Mikayilin va Israfilin Rabbi olan 
Allahim! Cahannam alovunun hararatindan va qabr 
azabmdan Sana s/g/n/ram!». ] 1 5 



113 Timizi, 5/523. 

114 Nasai, 8/255. 

115 Nasai, 8/278. 
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(( (jJti *j& & tJj&Yj ppt )) - 1 02 

102- [Allahumma al-hamni ru§di, va aizni min §arri 
nafsi] 

«Allahim! Haqqi mdnd dyrdt, nafsimin $drinddn 
mdni qoru!». u& 

H&°c»'&i J>ij Uk aLJ ^| ^Ui ) -1 03 

103- Allahumma inni as'aluka ilman nafian, va 
a'uzu bika min ilmin la yanfau 

«Allahim! Sdndan faydali el mi istayir, faydasiz 
elmddn isd Sana sigmiram!».^ 1 7 

vjj o^jVl vjj )) -1 04 

<j>*J ^t^I fir" vjj <_H0*3t 

jit ijjji [ji j!« ^ >iL jj&i ^lijiitj JjajVIj stjjlit 

(jjuia jiVI tiuij f-tr^ <_h4^ <-)j^ ^4^1 '^jj^Uj 

(jjula ^jlala^l tluij iiSF$2 <_h4^ jAiiiSl tluij t^-isu 

104- [Allahumma rabba-s-sama'va'ti [sabi] va rabba- 
l-ardi va rabba-l-ar§i-l-'azim. Rabbana va rabba kulli 



116 dhMad, 4/444; Timizi, 5/519. 

117 ibn Maja, 2/1263. 
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§ey'in fa'liqa-l-habbi va-n-nava va munzila-t-taura'ti va- 
l-inci'li va-l-furqan. 9'uzu bika min §arri kulli §ey'in anta 
a'xizu bina'siyatihi. Allahumma anta-l-awalu faleysa 
qablaka §ey'un va anta-l-a'xiru faleysa ba'daka §ey'un va 
anta-z-za'hiru faleysa fauqaka §ey'un va anta-l-ba'tinu 
faleysa du'naka §ey'un, iqdi 'anna-d-deyna va agnina 
mina-l-faqr] 

«[Yeddi qat] gdyun, yerin vd azamatii dr$in Rabbi 
olan Allahim! Bizim va bar $eyin Rabbi olan, dana vd 
gayirdayi yaran, Tovrati, Incili vd Furqani [Qurani] nazil 
eddn Rabbi miz! Kdklindan tutdugun bar §eyin (Hdr §ey 
Ssnin mulkiyyatindadir va onu istddiyin kimi istifadd 
edirsan) $arindan Sana panah apanram. San dvvalsan, 
Sandan qabaq beg bir §ey olmayib. San Axirsan, 
Sandan sonra beg bir fey o/mayacaq. San Zahirsan, 
Sandan ustda beg bir §ey yoxdur. San Batinsdn, Sansiz 
beg na yoxdur. Bizim avazimiza borcumuzu odd va 
bizi kasibgiliqdan gixanb zanginla§dir!».^ 1 8 

tijklj ,U£j blJ gLsij ,LLjJfl LiS ^1 )) -1 05 



MiisliM, 4/2084 Qbu Hureyradan. 
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105- [Allahumma allaf beyna qulubina va aslih zata 
baynina vahdina subulas-salami, va naccina minaz- 
zulumati ilan-nur, va cannibnal-fava hi§a ma zahara 
minha va ma batana, va barik lana fi asmaina, va 
absarina, va qulubina, va azvacina, vazurriyyatina, va 
tub aleyna innaka anta-t-tawabu-r-rahim. Vacalna 
§akirina liniamika musnina biha aleyka qabilina laha va 
atmimha aleyna] 

«Allahim! Uraklarimizi birla$dir, aramizdaki 
munasibatlari duzalt, bizi salamat yollara yonalt, 
zulmatdan nura pxart, bizi zahiri va batini pisliklardan 
uzaq et! E$itdiklarimizda, gorduklarimizda, 
uraklarimizda, zovcalarimizda, dvladlarimizda biza 
xeyir-barakat ver! Tovbalarimizi qabul et! Haqiqatan, 
San tovbalari qdbul edan va rahm edansan! Bizi 
nematlarina $ukr edan, bu nematlarla Sana hamd-sana 
oxuyan, onlan qabul edan kaslar et va biza olan 
nematlarini ba§a $atdir!». 1 1 9 

, f £ji! j£j j£ aJU J\ f«3fl )) -106 

j£j j£j y'j^ j£j j£j ,c^' j£j 



HaniM. Hadis MiisliMin sermlarine gore sahih hesab olunur. 
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,<^^J J °&Jj ,Lf^-*i\ °(JF*J ,Lskjte 

£ja tliL^jdSl (iliU^ij ^J\\$rr* jsclj JjSj j 

,Ax«tj^j ,j£3t £itja <^ftU <>} f4^t ,^Mt 

J^Mj ,lSJ^ ^"HJ £*^J j<l~& <^ 

iiSfllaij 9<!? jjJ <^J ,<,5j2a jjjjj ,<^1>* Cy^*Xs 

j y aiu ^Sj ^Lt .b^i c> ^ 

(( ^.i ^> ySit piijjii aiti-ij ,^u*a 

1 06-[Allahumma inni as'aluka xayral-mas'alati, va 
xayrad-duai, va xayran-nacahi, va xayral-amali, va 
xayras-savabi, va xayral-hayati, va xayral-mamati. Va 
sabbitnai, va saqqil mavazini, va haqqiq iymani, varfau 
darracati, va taqabbal salati, vagfir xatiati, va 
as N alukad-daracatil-ula minal-cannati. Allahumma inni 
as'aluka favatihal-xeyri, va xavatimahu, va cavamiahu, 
va awalahu, va zahirahu, va batinahu vad-daracatil-ula 
minal-cannati. Amin! Allahumma inni a'saluka xayra 
ma ati, va xayra ma af'alu, va xayra ma a'amalu va 
xayra ma batana, va xayra ma zahara, vad-daracatil-ula 
minal-cannati. Amin! Allahumma inni as'aluka an 
tarfau zikri, va tadaa vizri, va tusliha amri, va tutahhira 
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qalbi, va tuhassina farci, va tunawira qalbi, va tagfira li 
zanbi, va as N alukad-daracatil-ula minal-cannati. Amin! 
Allahumma inni as'aluka an tubarikfi nafsi, va f i sanTi 
va fi basari, va fi ruhi, va fi xalqi, va fi xuluqi, va fi ahli, 
va fi mahyaya, va fi mamati, va fi amali, fataqabbal 
hasanati, va as'alukad-daracatil-ula minal-cannati. 
Amin!] 

«Allahim! Sdnddn dildkldrin, dualann, 
muvdffdqiyydtldrin, dmdlldrin, mukafatlarin 

[savablann], hdyatin, olumun dn xeyirlisini dildyirdm. 
Mdni mdhkdm vd sabitqdddm et! Cdkimi (savabimi) 
agirlasdir, imam mi gerqdkldsdir, ddrdcdldrimi yuksdlt, 
namazimi qdbul et, gunahlanmi bagisla! Sdnddn 
Cdnndtin dn yuksdk zirvdldrini /stay/ram. Allahim! 
Sdnddn xeyrin bas/angicini, sonunu, hamismi, dwdlini, 
zahirdd vd batindd olamm vd Cdnndtin dn yuksdk 
zirvdldrini /stay/ram. Amin! Allahim! Sdnddn 
gdlmdyimin, etdiyimin xeyrini, batindd vd zahirdd 
olanlarm xeyrini vd Cdnndtin an yuksdk zirvdldrini 
istdyirdm. Amin! Allahim! Sdnddn ad-sanimi 
ucaltmagini, yukumu goturmdyini, isldrimi sdhmana 
salmagini, qdlbimi tdmizldmdyini, zinadan qorumagini, 
qdlbimi nurlandirmagini, gunahlanmi bagislamagmi vd 
Cdnndtin dn yuksdk zirvdldrini istdyirdm. Amin! 
Allahim! Canimda, esitmdyimdd, gormdyimdd, 
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ruhumda, xilqdtimda, axlaqimda, aildmda, 
yasayisimda, olumumdd vd dmdlimdd xeyir-bdrak ver! 
Yaxsiliqlanmi qdbul et vd mana Cdnnatin an yiiksdk 
zirvaldrini ndsib et. Am/n!»J 20 

,?1jaV0 ,ji&Vi a'j& ^Ui » -107 

(( f tj&'j ,JUcVlj 

107- [Allahumma cannibna munkaratil-axlaqi, val- 
ahvai, val-a N amali, val-advai] 

«Allahim! Mani axiaqs/zi/qdan, pis istak vd 
ehtiraslardan, adabsiz amdllardan va pis xdstdlikldrddn 
qoru/» ]2] 

Liklj *4 ^ &J1j <^S ^Ul )) - 1 08 

(( j& <^ ^ "J* 

108- [Allahumma qannfini bima razaqtani, va barik 
li fihi, vax-luf aleyya kiilla gaibatin li bixeyrin] 

«Allahim mdni ruzildndirdiyinld qdnadtldndir vd onu 
bdrdkdtli et! Hdr bir itirdiyimin dvdzind daha da 
xeyirlisini man a ndsib ef/». 122 



Hadisi HaniM Umm SalaMa yolu ila PeygaMbardan ravayam 
emMi§dir. 

121 HaKiM. Hadis MusliMin sarmlarina gora sahih hesab olunur. 

122 HaKiMa gora sahihdir; az-Zahabi bununla razilasib, 1/510. 
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(( Sji^i jLj^ )) -l 09 

109- [Allahumma hasibni hisaban yasira] 

«Allahim! Mdnimld yungiil haqq-hesab gak!». m 



(( aisi# cy^j ,aj& ,aAj ^ r^')) - HO 

110- [Allahumma ainni ala zikrika.va §ukrika, va 
husni ibadatik] 

«Allahim! San/ zikr etmak, Sana $ukr etmak va Sana 
layiqinca ibadat etmak u$un biza yardim etmak/». ]24 

lufjj V (su}) aSU J\ » -i 1 1 

111- [Allahumma inni as'aluka iymanan la 
yartaddu, va naiman la yanfadu, va murafaqata 
Muhammadin fi a'ala cannatil-xuld] 

«Allahim! Sandan taraddudsuz iman, tukanmaz 
nemat va abadi Cannatin an yuksak qatinda 
Mahammadin -sallallahu aleyhi va sallam- yaninda 
olmagi /stay/ram». Ui 



dhwiad, 8/48, HaxiM, 1/255. 

HaKiM, 1/499, dbu Davud, 2/86, Nasai, 3/53. 

ibn Hibban (Mavarid) Sah. 604, Shiviad, 1/386, 400, Nasai. 
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,£»°J j& j j»>o >i ^ ^lii)) - 1 1 2 

a Laj ^tlulc 

112- [Allahumma qini §arra nafsi, va'azim li ala 
ar§adi amri. Allahumma-g-firli ma asrartu, va ia 
a'alantu va ma axta'tu, va ma amadtu, va ma amaltu.va 
ma cahiltu] 

«Allahim! Man/ ndfsimin §arindan qoru, an dogru 
i$imda man/ qdtiyydtli et! Cizlindd va a$karda, s ah van 
va qdsddn, hamginin bilarakdan va bilmayarakdan 
etdiyim gunahlarimi bag/<;/a!». }26 

, i&j £$3\ ^£ & 2L J>l J\ ^Ul )) - 1 1 3 

(( f IjcVI AjLa^j 

1 1 3- [Allahumma inni a'uzu bika min galabati-d- 
dayni, va galabatil-uduwi, va §amatatil-a"adai] 

«Allahim! Bore dardindan, du$manin bizdan 
yuksakda olmasmdan va badbaxtliyimiza 
sevinmasindan Sana s/g/n/ram». U7 

j ^jAIj j&l f«to )) - 1 1 4 

(( A_aUl3l ^ jj ^Ha3| JjJ^ia (>a AISLj 



Ha/f/M, f/570; ah/wad, 4/444. 
Atesa/, 8/265. 
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114- [Allahumma-g-firli, vahdini, varzuqni, vaafini, 
a'uzu billahi min diqil-muqami yaumal-qiyama] 

«Allahim! Man! bagi$la, dogru yola yonalt, mana 
ruzi va cansagligi baxf et! Qiyamat gunii qaldigim 
yerin darisqalligindan All ah a pan ah apar/ram».^ 2& 



iiijIjJI Uffi klj ,^J^iJ ,(j*^ ui i J*->* (4^1 )) -1 1 5 



115- [Allahumma mattPini bisanTi, va basari, 
vacalhuma al-varisa minni, vansurni ala man yazlimuni, 
va xuz minhu bisa'ri] 

«Allahim! Man! e^ltma va gorma qabiliyyatim Ha 
mukafatlandir. Mana zulm edanlar uzarinda qalaba 
qalmaqda mana komak ol va onlardan intiqamimi 

TSjmj tMU ^\ )) - 1 1 6 



1 16- [Allahumma inni as'aluka i§atan naqiyyatan, va 
maytatansaviyyatan, va maraddan gayra muxzin va la 
fadih] 

«Allahim! Sandan Allaha itaat va ibadat altmda 
kegirilan hayat tarzi, diizgun oliim, rusvayedici va 
blab/rp olmayan qayidi§ yen lstay/ram». ]i0 



Nssai, 3/209; fan Maja, 1/431 va b. 
Timizi, 3/188; HaxiM, 1/523. 

«Zavaid Musnad al-bazzar», 2/442 (2177), Tabarani. 
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mj o^jli V ^11 i^lt .ill ^1 )) - 1 1 7 

9 diJcU LaJ ujLa Vj ^tluLci LaJ £jLa Vj di*ia La! a V J 
j tjfctda jj (iClSjj Uolt 2&uu1 jkglSl LaJ J&lls Vj 

^k; V fill! fjjuJt iSilLI ^jj ^1 ai>a 

<jji-al!j jail! Lull ijSj LLjlfl <J A^jj ^jLuVl LjjII Luk 
LLktj 9 ^ua|1a« Osjj ^11 .bri-^'l^' (>* ^l*^'j b^^l'j 

(( [M 

1 1 7- [Allahumma lakal-hamdu kulluhu. Allahumma 
la gabida lima basattu va la basita lima qabadtu, va la 
hacfiya liman adlaltu va la mudilla liman hadaytu, va la 
mutiya lima mana'ata va la mania lima a'atayta, va 
lamuqarriba lima baadta, va la mubaida lima qarrabta. 
Allahumma-b-sut alayna min barakatika va rahmatika 
va fadlika va rizqika. Allahumma inni as'alukan- 
naiamal-muqimal-lazi la yahulu va la yazulu. 
Allahumma inni as'alukan-naima yaumal-aylati, val- 
amna yaumal-xaufi. Allahumma inni aizun bika min 
sarri ma ataytana va §arri ma mana'atana. Allahumma 
nabbib ilaynal-iymana va zayyinhu fi qulubina va 
karrihu ilayna al-kufra val-fusuqa val-isyana vac'alna 
minar-rasjdina. Allahumma tavaffana muslimina, va 
ahyina muslimina, vaalhiqna bis-salihina gayra xazaya 
va la maftunina. Allahumma qatili-l-kafarata-l-lazina 
yukazzibuna rusuluka va yasudduna an sabilika, vacal 
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alayhim riczaka va azabaka. Allahumma qatili-l- 
kafarata-l-lazina utul-kitaba, ilaha-l-haqqi. [Amin!]] 

«Allahim! Hamd butun/uk/a Sana maxsusdur. 
Allahim! Sanin dosadiyini hec kas buka bilmaz, 
bukduyunu isa hec kas dosaya bilmaz. Sanin 
azdirdigim hec kas haqq yoluna yonalda bilmaz, haqq 
yoluna yona/tdiyini isa hec kas azdira bilmaz. 
Vermadiyini vera bilacak, verdiyina isa mane ola 
bilacak hec kas yoxdur. Uzaqlasdirdigmi 
yaxmlasdiracaq, yaxmlasdirdigini isa uzaqlasdira 
bilacak hec bir quwa yoxdur. Allahim! Barak at, 
rahmat, fazilat va ruzi qapisim uzumuza ac! Allahim! 
Sandan, uz cevirmayan va sabit qa/an real xosbaxt/ik 
dilayiram. Allahim! Sandan kasibciliq gununda 
xosbaxt/ik, qorxu icinda yasadigimiz gunda isa amin- 
amanliq dilayiram. Allahim! Verdiyinin va vermadiyinin 
sarindan Sana panah apariram. Allahim! Bizda imana 
qarsi mahabbat oyat va qalblarimizi onunla 
zin at I an dir.' Hamcinin bizda kufra, fasiqliya va asiliya 
qarsi nifrat oyat va bizi dogru yolun yolculanndan et! 
Allahim! Bizi musalman kimi oldur va musalman kimi 
dirilt! Bizi xacalatli va divana bir halda deyil, uzuag va 
agilli bir vaziyyatda amalisalehlara qovusdur. Allahim! 
Elcilarini takzib edan va duz yoldan sapdiran kafirlara 
qarsi mubariza apar! Onlari Oz cazana va azabma 
ducar et! Allahim! Kitab verilan (va ona amal etmayan) 
kafirlara qarsi mubariza apar! Ey Haqq olan Allah! 
[Amin!]».w 



J (J**Jj J^t fjto )) -1 18 

(( (J^'Jj <JJ*fj )) (( lt&'SJj 
1 1 8- [Allahumma-g-fir li, varhamni, vahdini, 
vaafini, varzuqni] [vacburni, varfa'ani] 



9hM3d, 3/424; HaniM, 1/507, 3/23-24; Buxari. 
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«Allahim! Man/' bagisla! Mana rahm et! Man/ dogru 
yola yonalt! Mana cansagligi va ruzi baxs et"." 32 «Mani 
is /ah et va uca/t.'». ]ii 



l2*f j Vj UU^i j ,11-455 Vj Ujj ^Jl )) - 1 1 9 

1 1 9- [Allahumma zidna va la tanqusna, va akrimna 
va la tuhinna, va a'atina va la tahrimna, va asirna va la 
tu'sir aleyna, va ardma varda anna] 

«Allahim! Biza (yaxsiliqlari, nematlari) artir, 
aksiltma! Biza hormat et, bizi alqaltma! Biza baxs et, 
bizi mahrum etma! Bizi ustun tut, bizdan ustun tutma! 
Bizi razi sal, bizdan qa/»P 34 

(( JL ^AU JUL fV& )) -1 20 

1 20- [Allahumma ahsanta xalqi fa-ahsin xuluqi] 

«Allahim! Manim yaradilisimi gdzal etdin, axlaqimi 
da gdzal ef/». 135 

(( LjU Jb±\ j <^5 ^Jl )) - 1 2 1 
1 2 1 — [ Allahumma sabbitni vacalni hadiyan 
mahdiyyan] 

«Allahim! Mani sabitqadam et va haqq yoluna 
yon aid an va o yolun yolgusu ef/»J 36 



MiisliM, 4/2072-2073, 4/2078. 

Sahih ibn Maja, 1/148; Sahih Timizi, 1/90. 

Timizi, 5/326 (3173); HarnM, 2/98. 

3hMad, 6/68, 155, 1/403. 

Buxari (§arhla bir yerda), 6/161. 
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Ij£ ^ji jSa l^iji UJn ) -1 22 

122- [Allahumma atinil-hikmata-l-lati man utiyaha 
faqad utiya xayran kasiran] 

«Allahim! Mdnd hikmdt [elm, mar/fat, mudriklik] 
bdx$ et, ozu dd ela bir hikmdt ki, o kimd bax$ 
edilmi§sd, ona goxlu xeyir veri/m/$d/r». u? 

Sonda peyg3mb3rimiz M3h3mm3d3 -sallallahu aleyhi 
v9 sallam-, onun ailasina, 3shab3l3rin9 V3 Qiyam3t3 
qadar onun yolunu layiqinca davam etdiranlara Allahm 
salami V3 xeyir-duasi olsun deyirik. 



Allah-maala bu barada buyurun «Allah ismadiyi saxsa 
hiKMam [elM, Marifam, MudritdiK] baxs edar. Kiuia hiKMam baxs 
edilMissa, ona coxlu xeyir [abadi saadam] verilMiisdir...». al- 
Baqara, 269. 
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QURAN V9 SUNN3D9N iSTlFADB ETM9KL9 

OVSUNLA MUAUC9 
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Rdhmli va mdrhdmdtli Allah in adi Hal 

Quran va Sunnadan istifada etmakla aparilan 
mualicanin ahamiyyati 

Hamd ancaq Allaha maxsusdur. Ona hamd edir, 
ancaq Ondan yardim V3 bagisjanma d i I ayi ri k. 
N3fsl3rimizin §3rind9n V3 pis 9m9ll3rimizd3n Ona 
sigminq. Allahm haqq yoluna yonaltdiyi losi heq kim 
azdira bilmaz, Onun azdirdigi losi is3 hec; kim haqq 
yoluna yonalda bilmaz. Allahdan ba§qa ibad3t3 layiq 
haqq mabudun olmamasma §3had3t veriram. 0 takdir 
V3 §3riki yoxdur V3 §3had3t veriram ki, M3h3mm3d 
onun qulu V3 eldsidir. H3mdnin peygBmbarimiz 
M3h3mm3d3 -sallallahu aleyhi va saltern-, onun ailasina, 
3shab3l3rin3 V3 Qiyam3t3 qadar onun yolunu layiqinca 
davam etdiranlara Allahm salami va xeyir-duasi olsun 
deyiram. 

Heg bir §ubh3 yoxdur ki, Qurani-Karim V3 
Peyg3mb3rd3n -sallallahu aleyhi va sal/am- ovsunla 
mualic3 barada naql olunan dua V3 zikrlardan istifada 
etmakla aparilan mualica 3n xeyirli mualica V3 tarn bir 
§3fadir. Bunu a§agidaki ayalar d3 tasdiq edir. Bel3 ki, 
Allah-taala buyurur: 

D 
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«[Ya Mahammad!] De ki: «0, iman gatiranlara 
hidayatdir va [cahalat xastaliyina tutulmu? uraklara] 

§afadir». 138 Digar bir ayada is3 bela deyilir: 

«Biz, Qurandan mominlar ugun §afa va marhamat 
olan ayalar nazil edirik». 139 Ayalardan da gorunduyu 
kimi Quran butunlukla bir §3fadir va bu barada Allah- 
taala ba§qa bir ayasinda bel3 deyir: 

«[Ey insanlar!] Siza Rabbinizdan bir byud-nasihat , 
uraklarda olana [cahalata, §akk-§ubhaya, nifaqa] bir 
§afa, mominlara hidayat va marhamat [Quran] 
galmi§dir!» 140 

Quran butun qalb V9 badan, dunya V3 axirat 
xastaliklBrinin tam bir §3fasidir. Lakin Qurani- 
K3rimd3n istifada etmakla §3fa istamak har bir kasin 
bacardigi V3 muvaffaq oldugu bir i§ deyil. 9gar X3st3 
Qurandan istifada etmakla yax§i mualica olunsa, 
yaxud onun vasitasila 6z xastaliyini sidq ur3kl3, 
imanla, qabul olunacagina tam umud b3sl3y3r3k, qati 
etiqadla V3 §3rtl3rin3 riayat ed3r3k mualica etsa, 
sozsuz ki, he^ bir xastalik onun [Qurana] qar§ismda 
3sla tab gatira bilmaz. Axi neca ola bilar ki, xastaliklar 



Fussilam, 44. 
al-isra, 82. 
Yunus, 57. 
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yer va goyun Rabbinin kalammdan tasirlanmasin va 
onun qarsjsmda tab gatira bilsin?! Ozu da ela bir 
kalam ki, agar Allah-taala onu daglara va yera nazil 
etsaydi, onlan par^a-par^a edardi. Ela bir qalb va ya 
badan xastaliyi tapilmaz ki, Quranda Allahin Oz 
kitabini anlamaqdan otari fahm bax§ etdiyi kaslar ugun 
onlann mualica usulu, amala galma sabablari va 
onlardan qorunmagin usulu olmasin. Uca va boyuk 
Allah Quranda qalb va badan xastaliklarini va onlann 
mualicasini qeyd etmi§dir. Qalb xastal i klari iki nova 
bolunur. Birincisi, §akk-§ubha xastaliyi, ikincisi isa 
§ahvat va azgmhq xastaliyidir. Butun noqsanlardan 
uzaq olan Allah mufassal olaraq ham qalb 
xastaliklarini, ham xastaliklarin yaranma sabablarini, 
ham da bu xastaliklarin mualica usulunu qeyd edir. 0, 
bu barada bela deyir: 

«Magar mu§riklara oxunmaqda olan kitabi sana 
nazil etmayimiz onlara kifayat etmadimi? Haqiqatan, 
bunda iman gatiran bir tayfa ucun ham marhamat, ham 
da ibrat vardir!». 141 Dahi alim Ibn al-Qeyyim -Allah ona 
rdhmdt eldsinl- demi§dir: "Quranm §afa vermadiyina 
Allah da §afa vermaz, Quranm kifayat etmadiyina Allah 
da kifayat etma". 142 



al-9nK3bum, 51. 
"Zad al-Maad", 4/352. 
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Badan xastaliklarina galdikda isa Quran onun 
mualicasinin usul va qaydalanni gostarmi§ va bu 
badan xastaliklarinin mualica qaydalan butunlukla 
Qurani-Karimda 6z aksini tapmi§dir. Bunlar ucdur: 
sahhati qorumaq, zsrarli amillardan cakinmak, badani 
zararli va aziyyat verici maddalardan tamizlamak va 
bununla da bu nova aid olan digarlarini da gostarmak, 
bayan etmak. 143 

8gar banda Qurandan istifada etmakla ozunu 
duzgun mualica etsa, bunun tez bir muddatda §afa 
tapmasma gostardiyi mocuzavi tasirin §ahidi olar. Dahi 
alim imam Ibn al-Qeyyim -Allah ona rdhmat elasinl- 
demi§dir: "Bir muddat Makkada qaldim. Orada 
naxosjadim. Na hakim, na da dava-darman tapa 
bildim. Ozumu al-Fatiha surasila mualica edirdim. 
Bunun da mocuzavi tasirini gorurdum. Bir az Zam-zam 
suyu goturur, dafalarla ona oxuyub sonra da icirdim. 
Belalikla da tarn sagaldim. Sonralar bir cox agn Ian 
mualica edarkan bu usula asaslamr va bunun da son 
daraca faydasim gorurdum. Agndan sjkayatlananlara 
bu mualica uslubunu tovsiya edirdim. 8ksariyyati da 
tez bir muddatda sagahrdi". 144 



Bax: "Zad al-Maad", 4/352 va 4/6. 

"Zad al-Maad", 4/178; "al-Javab al-Kafi", sah. 21. 
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Peyg3mb3r usulu ila apanlan mualica 3n xeyirli 
davadir. Dua qabul olunmasina 3ng3l olan amill3rd3n 
uzaq oldugu V3 bu dualarda israr ozunu gostardiyi 
taqdirda arzu olunmayan h3ralotl3rin daf 
olunmasmda, istani Ian §eyl3rin is3 3ld3 olunmasmda 
an xeyirli amil V3 3n faydah davadir. 0 hamginin 
balanin du§m3nidir, onu daf edir va ondan mualic3 
edir. Dua balanin nazil olmasmin qar§isini alan, nazil 
oldugu taqdirda is3 onu yungull3§dir3n bir amildir. 145 
Bu barada Allahin eldsi hadislarinin birinda 
buyurmu|dur: «Dua nazil olan vd olmayan bdlalar ugun 
xeyirlidir. Odur ki, ey Allahin qullan Allaha dua 
edinl».' 146 0 ba§qa bir hadisinda isa bel3 demi§dir: 
«Qdzavu-qdd3ri dayisdirdn ancaq duadir, omur isa 
yalniz yaxsiligm saydsindd uzamr».^ 47 Lakin burada 
ba§a du§ulmasi labud olan bir unsur vardir. Bu da §afa 
ist3m3kd3 V3 ovsunla mualic3d3 istifada olunan ay3, 
zikr, dua V3 sigmmalardir ki, bunlarm da 6z- 
ozluyunda xeyirli bir §3fa vardir. Lakin bunun u^un 
mualic3 aparan §3xsin bu i§da gostardiyi saylarinin 
qabul olmasi, onun guclu V3 tasiredici guc3 malik 



" s Bax: "al-Javab al-Kafi", sah. 22-25. 

146 Timizi, Hamwi va dhiwad. Hadisi al-Albani yaxsi hesab 
emiwisdir. Bax: "Sahih al-Jaivi'i", 3/151, N 3403. 

147 Timizi, HaniM va dhMad. Hadisi al-Albani yaxsi hesab 
emMisdir. Bax: "Silsilamul-ahadis as-sahih", 1/76, N154 
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olmasi §3fanin 3ld3 olunmasi ucun basjica unsurlardir. 
§afa gecikdiyi taqdirda bilmak lazimdir ki, bunun 
S3b3bi ya mualic3 edan §9xsin tasirinin zaif I iyi , ya 
mualic3 aparan §3xsin bu i§d3 gostardiyi S3yl3rin 
qabul olunmamasi, ya da davanin yaxsj tasi r gostara 
bi I masi na 3ng3l toradan guclu bir maneanin olmasidir. 
Ovsunla mualic3 iki C3h3td3n apanhr. Birincisi X3st3 
t9r3find3n, ikincisi isa mualic3ni aparan §3xs 
t3r3find3n. 

Mualica X3st3nin ozu tarafindan apanldiqda onun 
m3n3vi C3h3td3n guclu olmasi, Allah-taalaya sidq 
uraklB yon9lm3si, Quranin mominlBr ucun §3fa V3 
r3hm3t olmasi barada d3yi§m3z 3qid3y3 sahib olmasi 
V3 qal bla dediklarinin ust-ust3 du§duyu duzgun 
sigmmalarla Allaha siginmasi 3sas goturulur V9 bu da 
bir muharib3 novudur ki, muhariba aparanin iki amil3 
sahib olmadan du§m3n3 qalib gala bilmasi mumkun 
deyil. 

Bu amillar muhariba aparan §3xsin silahimn 
duzgun V3 yaxsj, qolunun isa quvvatli olmasmdan 
ibaratdir. Bu iki amildan birinin gecikdiyi taqdirda, 
silah lazimi gucu vermakdan aciz olur. 9g3r bu iki 
amilin hec biri olmazsa, onda qalb Allahm takliyindan, 
Ona olan tavakkuldan, Allah qorxusundan va Ona 
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yon9lm3kd3n tacrid olaraq xarab olar V3 buna qarsj da 
mubariz3 aparmaq ucun hec bir silah olmaz. 

Mualica Quran V3 Sunnadan istifada edarak mualica 
aparan §axs tarafindan hayata kecirilsa, yena da 
yuxanda qeyd etdiyimiz iki amilin hamin §axsda 
movcud olmasi labuddur. 148 Bu baximdan da Ibn at- 
Tin -Allah ona rahmdt eldsinl- bu barada bela 
demi§dir: "Sigmmalar va Allahm adlarmdan istifada 
etmakla apanlan ovsunlu mualica manavi mualicadir 
va agar bu mualicani aparan §axslar dogru-durust 
insanlardirsa, Allah-taalanm izni i I s xasta §afa 
tapar".i49 

Alimlar uc §artin movcud oldugu taqdirda ovsunlu 
mualicaya icaza vermisjar. 

1. Ovsunla mualica Allah-taalanm kalami, yaxud 
Onun ad va sifatlari, yaxud da Onun elcisinin - 
sdllallahu aleyhi va sdlldm- kalami ila olmahdir. 

2. Ovsunla mualica ya arab d i I i nda, ya da ba§qalan 
tarafindan ba§a du§ulan bir dilda olmahdir. 

3. Etiqad olunmahdir ki, ovsunla mualica bilavasita 
deyil, Allahm qudrati sayasinda tasi r gostarir va o, 
insanm §afa tapmasmda sadaca olaraq bir vasita 
rolunu oynayir. 



Bax: "Zad al-Maad", 4/68; "al-Javab al-Kafi", sah. 21. 
"Famh al-Bari", 10/196. 



81 



Boyuk 3h9miyy3t3 malik bu movzunu ozumun 
«Zikr, dua va Quran va Sunnadan istifada etmakla 
ovsunla mualica» adh kitabimda muxt3S3r §3kilda 
q3l3m3 aldim V3 bu fasla faydah masalalari 3lav3 
etdim. Uca V3 boyuk Allahdan Onun gozal adlan V3 uca 
sifatlari ila bu isj sirf Onun rizasi ugun etmakda mana 
yardim etmasini dilByiram. Hamginin bu i§d3 mana, 
kitabi oxuyanlara, gap etdiranlarB, onun n9§rind3 
vasita^ilik edanlara va butun musalmanlara xeyir b3x§ 
etmasini dil3yir3m. H3qiq3t3n bunlan edan Allah 
taaladir V3 0 buna qadirdir. Sonda peygambarimiz 
M3h3mm3d3 -sdllallahu aleyhi vd sallam-, onun 
ailasina, 3shab3l3rin3 V3 OJyam3t3 qadar onun yolunu 
layiqinca davam etdiranlara Allahm salami, xeyir-duasi 
V3 b3r3k3ti olsun deyiram. 

* Allah-taalaya mohtac bdndd 
Said bin dll bin Vahf al-Qahtani 
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1. CADUNUN AgiLMASI 



Cadu olunan insanin ilahi mualic3si iki m3rh3l3d3n 
ibaratdir. 

Birinci mdrhdld. Cadunun tasirinin qarsjsini almaq 
ugun n3 etmali: 

1. Butun vacib3tl3r3 3m3l etmali, butun 
haramlardan ^3kinm3li, o cumlBdan pis 3m3ll3rd3n 
tbvba etmalidir. 

2. Qurani-Karimin oxunu§unu artirmah V3 bu 
m3qs3dl3 d3 har gun onun bir hissasini (bir cuzunu - 
otuzda birini) oxumahdir. 

3. §sri atdski movcud dua, sigmma V3 zikrlarla 
mudafia olunmahdir. Bu zikrlardan: S3h3r-ax§am 
dafa: 

«Bismi-l-lahi-l-lazi layadurru ma'a ismihi §ey'un fi- 
l-ardi va la fi-s-sama'i va huva-s-sami'u-l-alim» (Adi 
zikr edildrkdn yerdd va goydd heg bir §eyin zdrdr vers 
bilmaydcdyi Allahin adiyla. O, hdqiqdtan, hdr fey/ 
e$iddn vd hdr fey/ b/fond/rj 1 * 0 demak, har namazin 
ardinca, yatarkan V3 S3h9r-ax§am «Kursi» ayasinin 



TirMizi, 9bu Davud, ibn Maja, 2/332. 
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q i raati , sahar-ax§am va yatarkan har biri ug dafa 
olmaqla «al-lxlas», «al-Falaq» va «an-Nas» suralarini 
qiraati, har gun yuz dafa: 

(( J*?* f Lr^ tffc 

«La Nana ills— I— lah vahdahu la §arika lah, lahu-l- 
mulku, va lahu-l-hamd, va huva ala kulli §ey'in qadir» 

(Allahdan ba$qa ibaddtd layiq haqq msbud yoxdur. O 
tdkdir va $driki yoxdur. Mulk va hamd yalniz Ona 
mdxsusdur va O hdr §eya qadirdir}^ zikrinin 
deyilmasi, sahar-ax§am zikirlarina, namazdan sonraki 
zikirlara, hamginin yatarkan va yuxudan oyanarkan 
edilan zikirlara, eva girdikda va oradan gixdiqda edilan 
zikirlara, miniya mindikda edilan zikra, masdda daxil 
olduqda va oradan ^ixdiqda, ayaqyoluna daxil olduqda 
va oradan gxdiqda edilan zikirlara, bala uz verdikda 
va digar hallarda edilan dua va zikirlara riayat 
olunmahdir. Bu zikrlarin aksariyyatini «Mtisalmanin 
qalasi» adh kitabgamda vaziyyat, makan va zamana 
uygun olaraq qeyd etmi§am. §ubhasiz ki, bu zikr va 
dualara riayat olunmasi Allahin izni ila cadu va 
gozdaymanin tasirina, cinin insan badanina daxil 



Buxari, 4/95; MiisliM, 4/2071. 
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olmasma manegilik toradan amill9rd9ndir. Hamginin 
bu zikirlar bu V3 ya digar balalann uz verm3sind3n 
sonra da onlann mualicasi ugun 3n boyuk 
davalardandir. 

4. Imkan daxilinda S3h3r-S3h3r acqarma yeddi 
3d3d xurma yemalidir. £unki Peyg9mb3r -sdllallahu 
aleyhi va sal/am- bu barada bela demi§dir: «Kim 
sahar-sahar Madinanin an yaxsi xurma novundan 
yeddi ad 3d yes a, ham in gun ona na zahar, na da cadu 
zarar gatira bilmaz». }S2 Dahayaxsj olardi ki, bu xurma 
Muslimin r3vay3tind3 d3 qeyd olundugu kimi 
Madinanin iki dagi arasmdaki xurmalanndan olsun. 
Dahi din xadimi §eyx 8bdul3ziz bin Abdullah bin Bazm 
-Allah ona rahmat elasin- rayina gor3 Madinanin butun 
xurmalannda Peygambarin -sallallahu aleyhi va 
sal/am- qeyd etdiyi bu alamat movcuddur: «Kim 
sahar-sahar Madinanin iki dagi arasmdaki acva 
xurmasindan (xurma novii- red.) yeddi adad yesa, 
axsama qadar ona na zahar, na da cadu zarar gatira 
bi/maz».^i 

/kmc/ marhala. Cadunun tasirindan sonra onun 
agilmasi a§agidaki marhalalBra uygun olaraq hayata 
kegirilir. 



Buxari, 10/247; MusliM, 3/1618. 
MusliM, 3/1618. 
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Birinci nov. Cadunun qoyuldugu yeri §3ri3t3 gora 
halal hesab olunan yollarla oyranildikdan sonra onun 
oradan ^ixanlmasi V9 mahv olunmasi hayata kegirilir. 
Bu cadu olunan §3xsin mualica olunmasi ugun 3n yaxsj 
mualic3 usuludur. 

/kind nov. §ari ruqya 154 : 

a) Iki da§ arasmda V3 ya buna banzar iki §eyl3 ya§i I 
sidr (§anagul) agacmm yeddi yarpagi doyulur, sonra 
doyulmu| yarpaqlarm uz3rin3 qusl almaq u^un kifayat 
qadar su 3lav3 edilir V3 suya a§agidaki ay3l3r (arab 
dilinda- red.) oxunur: 

(Rdhmdtinddn qovulmu§ §eytandan Allaha 
siginiram). 

«Allahdan ba§qa heg bir tann yoxdur. [Zati va kamal 
sifatlari ila har §eya qadir olub butun kainati yaradan va 
idara edan, bandalarini dolandiran va onlann isjarini 
yoluna qoyan] abadi va azali varhq Odur. 0 na murgu, 
na da yuxu bilar. Gdylarda va yerda na varsa, [hamisi] 
Onundur. Allahin izni olmadan [qiyamatda] Onun 
yanmda [huzurunda] kirn §afaat [bu va ya digar §axsin 
gunahlarimn bagisjanmasim xahisj eda bilar? 0, butun 
yaranmisjarin kegmisjni va galacayini [butun olmus, va 



Kimab va Sunnaya uygun olaraq ijaza verilMis ovsun 
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olacaq §eylari] bilir. Onlar [yaranmisjar] Allahin 
elmindan Onun ozunun istadiyindan ba§qa heg bir §ey 
qavraya bilmazlar. Onun kursusu [elmi, qiidra va 
saltanati] gdylari va yeri ahata etmi§dir. Bunlan 
muhafiza etmak Onun ugun heg da gatin deyildir. 3n 
uca va an boyuk varhq da Odur!*. 1 55 

«Biz da Musaya: "9sani tulla!" - deya vahy etdik. Bir 
da [baxib gordular ki] asa onlarin uydurub duzaltdiklari 
butun §eylari udur. Artiq haqq zahir, onlarin uydurub 
duzaltdiklari yalanlar isa batil oldu. [Sehrbazlar] orada 
maglub edildilar va xar olaraq geri dondular. Onlar 
[hami birlikda] sacdaya qapanib: "Biz alamlarin Rabbina, 
Musanm va Harunun Rabbina iman gatirdik!" - 
dedilar». 156 

«Firon: "Na qadar bilikli sehrbaz varsa, gatirin!" - 
dedi. Sehrbazlar galdikda Musa: "Na atacaqsmizsa, atm 
[istadiyiniz asalan va kandirlari yera atm!]" - dedi. Onlar 
[allarindakini yera] atdiqda Musa dedi: "Sizin etdiyiniz 
[gatirdiyiniz] har §ey sehrdir. Allah, sozsiiz ki, onu batil 
edacakdir. Allah fitna-fasad toradanlari sevmaz! 
Gunahkarlar istamasalar da, Allah sozlari [amr va 



sl-Baqsra, 255. 
al-3raf, 117-122. 
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hokmlari] ila haqqi gergakla§diracak [barqarar 
edacakdir]!"». 157 

«Onlar dedilar: "Ya Musa! [Oziin se?]. Ya san 
[awalca asani yera] tulla, ya da biz birinci tullayaq! 
Musa dedi: "Xeyr, [awalca] siz tullaym!" [Onlar 
allarindaki iplari va dayanaklari yera atan kimi] Musaya 
ela galdi ki, onlarin sehri naticasinda kandirlari 
harakata galib surunur. Musanin canma qorxu du§du. 
[0 qorxdu ki, camaat sehrla mocuza arasma farq qoya 
bilmayib iman gatirmasin]. Biz ona bela buyurduq: 
"Qorxma, san mutlaq usttin galacaksan! Sag alindaki 
asani yera tulla, onlarin duzub qosduqlarim [buttin 
kandirlari va dayanaklari bir anda] udsun. Onlarin 
duzaltdiklari sehrbaz hiylasindan [afsundan] ba§qa bir 
§ey deyildir. Sehrbaz isa, harada olursa olsun, 
matlabina gatmaz!" [Musa asasmi yera atan kimi o bir 
acdahaya doniib sehrbazlarm iplarini, kandirlarini va 
dayanaklarini yerli— dibli uddu]. Nahayat, sehrbazlar: 
"Biz Harunun va Musanin Rabbina [Rabbulalamina] iman 
gatirdik!" - deyib sacdaya qapandilar*. 1 58 



Yunus, 79-82. 
Taha, 65-70. 
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«[Ya Peygambar! Sana - bir il san bizim butlarimiza 
ibadat et, bir il da biz sanin Rabbina ibadat edak - 
deyan mu§riklara] de ki: "Ey kafirlar! Man sizin ibadat 
etdiyiniz butlara ibadat etmaram! Siz da manim ibadat 
etdiyim Allaha ibadat etmazsiniz! Man sizin ibadat 
etdiklariniza ibadat edan deyilam! Siz da manim ibadat 
etdiyima ibadat edan deyilsiniz. Sizin 6z dininiz var, 

manim da 6z dinim!"». 159 

«[Ya Peygambar! Allahm zati va sifatlari haqqmda 
sandan soru§an mu§riklara] de ki: "[Manim Rabbim 
olan] 0 Allah birdir [He? bir §ariki yoxdur]; 

Allah [he? kasa he? naya] mohtac deyildir! [Hami 
Ona mohtacdir; 0 azali va abadidir!] 

0, na dogmu§, na da dogulmusdur! [Allah oziina he? 
bir ovlad goturmami§dir!] 

Onun he? bir tayi-barabari banzari da yoxdur!"». 160 

«[Ya Peygambar!] De ki: "Panah apanram subhiin 
Rabbina! 

Yaratdiqlarmin [insanlann, cinlarin, vahsj 
heyvanlarm] §arindan;" 



al-Kafirun, 1-6. 
al-ixlas, 1-4. 
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Zulmata burunmakda olan gecanin [vaya batan aym, 
ziyasi sonan ulduzlann] §arindan; 

[Ovsun oxuyub] duytinlara ufuran [yaxud cadu edib 
iplara duytin vuran] qadinlann §arindan; 

Va birda paxihn §arindan!"». 161 

«[Ya Peygambar!] De ki: "Panah apanram insanlann 
Rabbina; 

insanlann ixtiyar sahibina; 
insanlann tannsma; 

Vasvasa veran, [Allahm adi ^akilanda isa 
qorxusundan] qagb gizlanan §eytanm §arindan - 
0 §eytan ki, insanlann uraklarina vasvasa sahr, 
[0 §eytan ki] cinlardan da olur, insanlardan da!"». 162 
Ay3l9rin suya oxunu§undan sonra ug dafa bu sudan 
iglir, qalani i I s is3 qusl almir. Bununla da in§aallah 
dard aradan qalxir. 9g3r bu prosesin iki dafa V3 ya 
daha gox takrarma ehtiyac duyulsa, X3st9lik sagalana 
kimi bunu etmakda heq bir qabahat yoxdur. Artiq bu 
usul d3f3l3rl3 t3crub3d3n ke^mi§ V3 Allah-taala 
bununla fayda vermi§dir. Xususila bu usul qadini ila 
yaxmhq ed9 bilmByan ki § i I ari n mualicasi ugun daha 
m3qs3d3uygundur. 



sl-Falaq, 1-5. 
an-Nas, 1-6. 
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b) <ol-Fatih3» surasi, «Kursi» V3 <ol-B3q3r3» 
surasinin son iki ayasi, <ol-lxlas», <ol-F3l3q» va <on- 
Nas» surBlarinin har biri dil ucu yungulca tupurmak V3 
sag ali agrmin uz3rin3 gakmaklB u<; dsfs V3 ya daha 
<;ox oxunmahdir. 

v) Siqinmalar, riiqya va butun dualar: 

1. Yeddi d3f3: 

«9s'alu-l-laha-l-azim rabba-l-arsj-l-azim an 
ya§fiyaka» (dzdmdtli drsin Rabbi, dzdmdtli Allahdan 
sdnd sdfa d/7dyirdml). ]&i 

2. X3st3 3lini agnsi olan azanin ustuna qoyub 
dafa: )) «Bismil-lah» (Allahin adi ild), yeddi 
daf3 isa: 

(( jjUiij ki U 'JA |> AjjJSj i)U Jjfri )) _2 
«9'uzu bil-lahi va qudratihi min §arri ma acidu va 
uhaziru» {Hiss etdiyim vd qorxdugum [ehtiyat etdiyim] 
agrmin sdrinddn Allaha vd Onun qudrdtind pdnah 
apariramy^ - zikrini oxumahdir. 



Timizi, 2/410, 9bu Davud, 3/187. 
MusliM, 4/1728. 
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V yfl&Jl £ui l-ililj o-Ut <-AJt o-jJI LjJ )) -3 
(( Ui^ jjUu V f LLi 2jLL$ Sfl 

3- «Allahumma rabban-nasi azhibil-ba'sa va§fi 
anta§-§afi la §ifaa ilia §ifauka §ifaan la yugadiru 
saqaman» (Ey Allahim, ey insanlann Rabbi! Iztirabi 
apar, safa veri Sansan safa verani Sanin baxs etdiyin 
safadan basqa safa yoxdur va o e/a bir safad/r ki, heg 
bir xasta/iyi yaxina buraxmaz!).^^ 

4- «3'uzu bikalimatil-lahi at-tammati min kulli 
§eytanin va hammatin va min kulli aynin lammah» (Har 
bir seytan va hasaratdan va har bad nazardan Allahin 
mukammal va noqsansiz kalimalarina sigmiram).^ 6 

(( Jiii. U *JSi °£)A CiCulS ill CjUSj J je4 )) -5 

5- «9'uzu bikalimatil-lahi at-tammati min §arri ma 
xalaq» ( Yaratdiqlannin sarindan Allahin mukammal va 
noqsansiz kalimalarina sigmiram).^ 7 



Buxari, 10/206, MiisliM, 4/1721. 
Buxari, 6/408. 
MiisliM, 4/1728. 
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6- «9'uzu bikalimatil-lahi at-tammati min gadabihi 
va iqabihi va §arri ibadihi va min hamazati§-§ayatini va 
an yahdurun» (Allahin qazabindan, cazasindan, 
bandalarinin $arindan, $eytanin vasvasalarindan va 
onlarm manl pisliya bula$dirmasmdan Allahin 
mukammal va noqsansiz kalimalarina siginiram). 1 68 

V j jj t>JJ^ ^ <^-*&i J )) -7 

(( 'cy^j ^ Vi ^il <j£ 

7- «9'uzu bikalimatil-lahi at-tammati allati la 
yucavizuhunnu barrun va la facirun min §arri ma ma 
xalaqa, va bara-a va zara-a, va min §arri ma yanzilu 
minas-samai, min §arri ma ya'rucu fiha, va min §arri ma 
zara-a fil-ardi, va min §arri ma yaxrucu minha, va min 
§arri fitanil-leyli van-nahari, va min §arri kulli tariqin 
ilia tariqan yatruqu bixeyrin ya rahman» (Ey rahmli olan 
Allah! Allahin yaratdiqlarinin, yoxdan var edib 
yaratdiqlarmin, gdydan nazil olanlarm va gdya 



9bu Davud, Timizi, 3/171. 
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ucalanlarin, yera akdiklarinin va yerdan gixanlann, 
gecanin va gunduzun fitndldrinin, xeyirld qapmi 
doyanlardan ba$qa butun qapi doyanlarin $arindan 
yax$i va pisin kanarina gixa bilmayacayi Allahin 
mukammal va ndqsansiz kalimalarina s/g/n/ram). ]69 

Ujj (j-J^t SOJ i^IjaLiJ! Ljj )) -8 

J^V'j ?0j^' (Jj^»J 'cSJ^'j VJJ 
^glll .4 "n < r-ilgj Ikj tlui f(jJu J*-" t>° JjC'i :u^J^'j 
<.9-(j£i tiljsu (JmjIS J^Vl iluij 'f^u O"^ 3 Jj^ 

jJ OH^' 'fir" (jjola jftUaJl ijjjlj 

8- «Allahumma rabba-s-samavati-s-sab'i va rabba-l- 
arsj-l-azim, rabbana va rabba kulli sey'in, faliqa-l-habbi 
va-n-nava, va munzila-t-taurati va-l-incil, va-l-furqan: 
a'uzu bika min §arri kulli §ey'in anta axizun binasiyatihi. 
Allahumma anta-l-awalu faleysa qablaka §ey'un va anta- 
l-axiru faleysa ba'daka §ey'un, va anta zahiru faleysa 
fauqaka sey'un, va anta-l-batmu faleysa dunaka sey'un 
aqdi anna-d-deyna va agnina mina-l-faqn» (Yeddi qat 
goyiin, dzdmdtli ar§in Rabbi olan Allahim! Bizim va hdr 
<;ey/n Rabbi olan, danani va toxumu yaran, Tovrati, 
Incili va Quran/ nazil edan Rabbimiz! Kaklindan 



169 Ohiuad, "Miisnad", 3/119, sahih isnadla; "Majiua az-Zavaid", 
10/127. 
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tutdugun (almma yazilan- red.) har seyin (Har sey 
Sdnin mulkiyyatindadir va onu istddiyin kimi istifadd 
edirsan) sarindan Sana panah apanram. dvval da 
Sansan, Sandan qabaq heg bir fey yoxdur. Axir da 
Sansan, Sandan sonra heg bir sey yoxdur. Zahir da 
Sansan, Sandan yuxanda heg bir sey yoxdur. Batin da 
Sansan, Sansiz heg na yoxdur. Bizi borclu olmaqdan 
xilas et va kasibgiliqdan gixarib zangin/asdirl} ] 70 

& (> 3 t°<J& (>* £&°J )) -9 

(( tSLSji '&Jl& All] Auila, ^ut ji ji; 

9- «Bismil-lahi arqika min kulli §eyin yu'zika va min 
§arri kulli nafsin av aynin hasidin. Allahu ya§fika. 
Bismi l-lahi arqika» (Sana zarari toxuna bilacak bar bir 
seydan, bar bir nafsin sarindan va paxilin bad 
nazarindan, Allahin adi ila sani ruqya ediram. Allah 
sana safa versin! Allahin adi ila sani ruqya ediram). 171 

Aui La. 'Jut j ?\\i°ui\ f |J JS ^« j (iSjjj &\ -1 0 

(( &£■ <# j ~& J" (> J 'J i 

10- «Bismil-lahi yubrika va min kulli dain ya§fika va 
min §arri hasidin iza hasada va min §arri kulli zi-aynin» 



™ MiisliM, 4/2084. 

171 Hadisi 3bu Said al-Xudridan MusHm ravayam emMisdir, 
4/1718. 
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(Allah in adi Ha! Allah sana safa versin. Har bir baladan, 
hasad aparanin va bad nazari olan har bir kasin 
sarindan sana safa versin)} 12 

JLuitk Auta. £yt tlL jjJ f(j& j£ <^ji )) -1 1 

(( '<M& ^Jl j^jfr £ j [ji ^> J 

11- «Bismil-lshi arqika min kulli §eyin yu'zika min 
hasidin va min kulli zi-aynin. Allahu ya§fik» (Sana 
zarari toxuna bilacak har bir seydan, paxilin 
hasadindan va bad nazari olan har kasdan Allahin adi 
ila sani ruqya ediram. Allah sana safa versin!) ^ 

Bu siginmalar, dua va zikrlar vasitasila cadu, 
gozdayma, cinin toxunmasi va butun xastaliklar 
mualica olunur. Haqiqatan bu Allahin izni ila butov va 
xeyirli bir mualica usuludur [ruqyadir]. 

Uguncu nov. 8gar mumkundursa, cadunun 
alamatinin uza cixdigi azadan, yaxud yerdan qan 
almmahdir. 9ks halda isa Allaha §ukurlar olsun ki, 
yuxanda qeyd olunan dualarla mualica etmak 
kifayatdir. 

Dorduncu nov. Tabi i darmanlar. Qurani-Karim va 
pak Sunnanin gostardiyi ela tabii xeyirli darmanlar 
vardir ki, agar insan yaqinlik, sidq urak va xeyrin 



Hadisi Aisadan MusHm ravayam emMisdir, 4/1718. 
ibn Maja, 2/268. 
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Allahdan olmasma etiqad edarak bunlardan istifada 
ets3, in§aallah Allah onun bu i§ini xeyirla 
n3tic3l3ndir3r. Hamginin tabii darmanlarla yana§i 
otlardan V3 bu kimi muxtalif bitkilsrdan hazirlanmi§ 
qan§iq davalar da vardir ki, bunlarm mualicada istifada 
olunmasi t3crub3y3 asaslanir. 8g3r bu davalar haram 
buyurulmayibsa, §ari cahatdan onlarm istifada 
olunmasmda heg bir qabahat yoxdur. Tabi i xeyirli 
darmanlara a§agidakilan misal gost3rm3k olar: bal, 
qaragorakotu (qara zira), Z3m-Z3m suyu, Allah- 
taalanin buyurdugu kimi: 
«Biz gdydan barakatli su endirdik...» 174 - yagi§ V3 
zeytun yagi. £unki zeytun barada Peyg3mb3r - 
sdllallahu aleyhi vd sdlldm- buyurmu§dur: «Onu yeyin 
va yagini bdddninizd surtun, $unki o, mubardk bir 
agacdand/r». ]7S T3crub3d3n, istifadasindan V3 elmi- 
noqteyi n3Z3rd9n bela malum olur ki, zeytun yagi 3n 
3fz3l yagdir. Yuyunmaq, t3mizl9nm9k V3 3tirl3nm3k d3 
tabii mualicavi 3h3miyy3t3 malikdir. 

2. COZD9YM9D9N MUAUC9 



Midi, 

175 dhiuad, 3/497, Timizi, 2/166, ibn Maja. Hadisi al-Albani sahih 
hesab emMisdir. 
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G6zd9ym3d3n mualic9 uc m3rh3l3d3n ibaratdir. 
Birinci mdrhdld. G6z3 g3lm3mi§d3n 3W3l n3 etmali? 

1. «Cadunun acilmasi» faslinin birinci m9rh9l3sind3 
qeyd olunan §9ri3tdaki movcud zikr, dua V3 
sigmmalarla qorunmaq V3 bu usulla da bad n3Z3r3 
maruz qalmasi ehtimal olunan §9xsin qorunmasi 
labuddur. 

2. Ozunun bir §eyi goza g3tirm3sind3n qorxan 
banda ozunda, mal-dovl3tind3, ovladmda, qarda§inda, 
yaxud da digarlarda ona xo§ tasi r bagi§layan bir §ey 
gors3, onun baralotli olmasi ucun xeyir-dua etsin va: 

(( sjli '$k\ Ahu % SjS v ilii f us u )) 

«Ma §a allahu la quwata ilia billah. Allahumma barik 
aleyh» (Masallah, Allahdan basqa quwdt sahibi yoxdur, 
Allahim onu bdrdkdtli etf) - desin. Cunki bu barada 
Peygambar -sdllallahu aleyhi vd sdlldm- buyurmu§dur: 
«Kim qardasinda ona xos tdsir bagislayan bir sey 
gorsd, onun bdrdkdtli olmasi ugiin xeyir-dua etsin.W ?e 

3. G6z3 g3lm3sind3n ehtiyat edan §3xs 
m3ziyy3tl3rini gizlatmalidir. 

Ikinci marhala. G6z3 galdikdan sonra n3 etmali? 



MaliK, 2/938, fan Maje, 2/1160, 9hMad, 4/447. 
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1. Gozu dayan §3xsin kimliyi malum olduqdan 
sonra ona dastamaz aldinhr, sonra bu sudan 
goz3g3l3n §3xs qusl almahdir. 177 

2. <ol-lxlas», <ol-F3l3q», <on-Nas» V3 <ol-Fatih3» 
sur3l3rinin, «Kursi» V3 <ol-B3q3r3» surasinin son uc 
ayasinin qiraati, «Cadunun acilmasi» faslinin ikinci 
m3rh3l3sinin «V» bandinda d3 gostarildiyi kimi ruqya 
barada §sri3td3ki movcud dualann dil ucu tupurmak 
V3 sag dli agrmin uz3rin3 cakmaklB daha cox 
oxunmalidir. 

3. Suya oxuyaraq dil ucu tupurmali, sonra X3st3 bu 
sudan icmali V3 qalanmi is3 onun uzarina 
tokmalidirlBr. 178 Yaxud zeytun yagma oxunmah V3 o 
badana surtulmalidir. 179 9g3r oxunulan su Z3m-Z3m 
V3 ya yagis, suyu olsa, onda mualica daha muk3mm3l 
§akilda hayata kecirilmis. olar. 

4. Qurandan muxtalif ayalarin, o cumladan <ol- 
lxlas», <ol-F3l3q», <on-Nas» V3 <ol-Fatih3» surBlarini, 
«Kursi» V3 <ol-B3q3r3» surasinin son iki ayasini, 
«Cadunun acilmasi» faslinin ikinci m3rh3l3sinin «b» va 
«v» b3ndl3rind3 d3 gostarildiyi kimi ruqya barada 



9bu Davud, 4/9. 

Allahin elgisi da Sabim ibn Qeysi bu jur Mualija emMisdir. 
9hHiad, 3/497. 
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movcud dualan yazib suda yuduqdan sonra onun 
X3st3y3 igirdilm3sind3 hec bir qabahat yoxdur. 

Uguncu marfia/a. Paxihn bad nazarinin qarsjsmm 
almmasma sabab olan 3m3ll3rin yerina yetirilmasi 
ucun n3 etmali? 

1 . Onun §3rind9n Allaha panah aparmah. 

2. Har cur qusurlardan uzaq V3 uca olan Allahdan 
qorxmah V3 Onun 3mr V3 qadagalarma riayat 
etmalidir. Cunki Peyg3mb3rimiz -sdllallahu aleyhi vd 
sdlldm- bunu hadislarinin birinda bel3 vurgulami§dir: 
«...AIIahi qoru ki, O da sdni qorusun...». ]80 

3. Paxihn 3m3ll3rin3 sabr V3 dozum gostBrmali, 
onu bagisjamagi bacarmah, onunla dala§mamah, 
ondan Sjkay3tl3nm3m3li va onun toratdiyi zararlari 
barada deyinm3m3lidir. 

4. Allaha tavakkul etmalidir. Kim Allaha tavakkul 
ets3, Allah ona bas edar. 

5. Paxildan qorxmamah V3 urayini onun barasinda 
olan f i ki rl 3rl a doldurmamahdir. Cunki bu 3n xeyirli 
mualic3 usullardandir. 

6. Har cur qusurlardan uzaq V3 uca olan Allahm 
huzuruna qayitmah, ibadatini sirf Onun ucun etmali V3 
Onun razihgmi istamalidir. 



Timizi, 2/309. 
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7. Gunahlanndan tovba etmalidir, cunki gunahlar 
du§manlarin insanin ustuna qalxmasi ila naticalanir. 
Bu barada Allah-taala buyurur: «Siza uz veran har bir 
musibat 6z allarinizla qazandiginiz gunahlarin 
[etdiyiniz amallarin] ucbatmdandir!» 181 

8. Imkan daxilinda sadaqa vermali va yaxsjhqlar 
etmalidir. Cunki bela amallar balanm uz 
vermamasinda, gozdaymanin tasi ri nin yox olmasmda 
va paxilm §arinin qarsjsmm almmasmda mocuzavi 
tasira malikdir. 

9. Paxilm, haqsizhq edanin, aziyyat veranin alovunu 
yaxsjhqla sondurmali, har dafa sana verdiyi aziyyatin, 
gatirdiyi §arin, etdiyi haqsizhq va paxilhgin 
muqabilinda ona yax§i I iq etmali, nasihat vermali, ona 
qarsj §afqat va marhamat gostarmalisan. Qeyd etmak 
lazimdir ki, Allah tarafindan boyuk payla 
mukafatlandinlan insanlardan ba§qa har kasda bu cur 
alicanab bir keyfiyyati mu§ahida etmak olmur. 

10. Allahin takliyini digar §eylardan tacrid etmakla 
tarn §akilda qabul etmali va onu yalniz izni olmadan 
har hansi bir §eyin na zarar, na da xeyir gatira bilacayi 
imkansiz olan yenilmaz quvvat va hikmat sahibi Allaha 
aid etmalidir. Cunki tovhid butun bu sifatlari ozunda 



a$-$ura, 30. 
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3ks etdirir V9 bu sabablar butunlukla tovhid lolmasi 
adi altmda vahdat t3§kil edir. Onu da qeyd etmak 
lazimdir ki, tovhid Allahin 3n 3Z3m3tli qalasidir V9 kim 
bu qalaya daxil olsa, dine va 3min-amanhq i^i nda 
olanlardan olar. 

Bu on 3m3ll3 paxilm, bad nazari olan adamm V3 
cadukarm §ari daf olunur. 

3. B3D9NiN3 dN DAXL OLMU§ jNSANIN MUAUCBSi 

Cinin badana daxil olaraq onun §uuruna tasi r edan 
epileptik 1 82 insanm mualicasi iki m3rh3l3d3 hayata 
kedrilir. 

Blrlnci marhala. Xastaliyin qabagmi almaq ugun 
hansi tad bi rlar gorulmalidir? 

Butun farz V3 vacibatlara riayat olunmah, butun 
haramlardan gakinmBli V3 butun pis 3m3ll3rd3n tovba 
edilmalidir. Bununla yanasj §3ri3td3 dogru hesab 
olunan zikr, dua V3 sigmmalarla qorunmahdir. 

/kind marhala. Cinin insan badanina daxil 
olmasmdan sonra hansi mualicavi tadbirlarin 
gorulmasi maqsadauygundur? 



182 Epilepsiya (Ozundan gemMa xasmaliyinin bir novu) 
xasmaliyi olan adaM 
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Oxudugundan qalbi d3 tasirlanan V9 ruqyasi 
epileptik ucun uygun olan musBlmanin Quran oxumasi 
bu t3dbirl3rd9n hesab olunur. 8n boyuk mualica 
tadbi ri isa <ol-Fatih3» surasi, «Kursi» ayasi, <ol- 
B3q3r3» surasinin son iki ayasi, <ol-lxlas», <ol-F3l3q» 
V3 <on-Nas» suralari epileptikin uzarinB dil ucu 
tupurmaklB oxunmah, uc V3 ya daha cox takrar 
olunmahdir. Yaxud bu usulla digar quran ayalari 
oxunmahdir, cunki qalblarda olan xastaliklar ucun 
Quran butunlukla §3fadir. 0 ham d3 mominlar ucun bir 
§3fa, dogru yol V3 rahmatdir. Hamcinin «Cadunun 
acilmasi» faslinin ikinci m3rh3l3sinin «b» V3 «v» 
b3ndl9rind3 d3 gostari Id iyi kimi ovsunla mualica 
barada movcud dualarm oxunmasi bu mualic9 
tadbirlarindandir. Umumiyy3tl3 mualica tadbirlari 
hayata kecirilarkan burada iki 3sas amilin 6z aksini 
tapmasi labuddur. Birincisi ondan ibaratdir ki, 
epileptik oz nafsina hakim olmagi bacarmah, sidq 
urakla Allaha yonalmBli V3 dills ifada edarkan qalban 
d3 tasi rland iyi duzgun sigmmalarla Allaha panah 
aparmahdir. Ikincisi isa, X3st3ni mualica edan §3xsin 
ozunda d3 bu keyfiyyatlar movcud olmahdir. £unki 
silah ondadir. 
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Digar mualic3 tadbirlarindan biri da epileptikin 
qulagina azanin oxunulmasidir. Cunki §eytan bu 
S3sd3n ba§ goturub qacir. 183 

4. M9N9Vi X3ST9LkL9RiN MUAUCdSj 

M3n3vi X3st3likl3rin V3 urak sixintismin 9n boyuk 
mualic3 usullan a§agida muxt3S3r §3kilda qeyd 
olunmu|dur. 

1. Z3lal3t V3 Allaha §ari k qo§maq urak sixintismin 
an ba§hca S3b3bl3rind3n oldugu kimi dogru yol V3 
tovhid d3 bu sixintmin mualicasidir. 

2. Saleh 3m3ll3 birga Allahin qulun urayina atdigi 
haqiqi iman nuru bela xastaliklarin davasidir. 

3. Bel3 davalardan biri d3 faydah elmdir. Bel3 ki, 
har d3f3 qulun elmi artdiqca, onun qal bi acihr V3 
geni§l3nir. 

4. Har cur qusurlardan uzaq V3 uca olan Allaha 
tovba etmali, Onun yoluna donmali, tam urakla Onu 
sevmali, Onun huzuruna qayitmah V3 Ona ibadat 
etmakdan zovq almahdir. 

5. Har bir vaziyyatda V3 har bir yerda Allahi 
mutamadi qaydada zikr etmalidir. Qeyd etmak 



Buxari, 574. 
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lazimdir ki, Allahi yada salmagin koksun acilmasmda, 
urayin rahathq tapmasmda, huzn V3 kadarin 
unudulmasmda mocuzavi tasi ri vardir. 

6. Imkan daxilinda insanlara muxtalif nov 
yaxsjhqlarla yaxsjhq etmak, onlara xeyir vermak 
mualic3nin usullanndandir. £unki yaxsjhq edan 
S3xav3tli adam insanlar arasmda 3n urayi aciq, an xo§ 
xasiyyat V3 qalbi saglam olandir. 

7. Mualicanin usullanndan biri d3 §uca3tli V3 mard 
olmaqdir, cunki §uca3t V3 mardlik koksun acilmasma 
V3 qalbin genisj3nm3sin3 gati ri b cixanr. 

8. Urayin sixintisi V3 3zab C3km3sil3 n3tic3l3n3n 
h3S3d, nifrat, kin, adavat, haqsizhq kimi pis lakalarin 
oradan xaric edilmasi X3st3liyin mualica 
usullanndandir. Peyg3mb3rd3n -sdllallahu aleyhi vd 
sallam- insanlarm 3n fazilatlisi barada soru§duqda, o 
bela cavab vermi§dir: «Urayi butunlukld tamiz 
(supurulmu§), dili isd tarn dogru olandir». 9shab3l3r 
soru§ublar: «Dili dogru olani bilirik. Bbs urayi tamiz 
(supurulmusj n3 dem3kdir?» Bel3 cavab vermi§dir: «0 
tdqvali vd lakdsiz olandir. Orada nd gunah, na 
haqsizhq, nd kin-kudurdt, nd da hdsdd vard/r».' IM 



ibn Maja, 2/411. 
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9. Bu X3st3likd3n mualic3 olunan adam ^ox 
baxmaq, qox dani§maq, gox dinlamak, <;ox unsiyyatda 
olmaq, ^ox yemak V3 ^ox yatmaq kimi vardisjardan 3l 
^3km3lidir, ^unki bel3 vardisjarin t9rk edilmasi koksun 
a^ilmasina, urayin rahathq tapmasma, huzn V3 kadarin 
unudulmasma sabab olur. 

10. Faydah i§ V3 ya faydah elmla m3§gul olmahdir. 
Cunki bel3 m3§guliyy9tl3r urayi ona 3ziyy3t veran 
amill3rd3n uzaqla§dinr. 

1 1 . Hazirki gunun isj ild maraqlanmah, g3l3C3kd3 
olacaqlara maraq gost3rm3m3li, ke^mi§d3 olanlara 
uzulm3m3lidir. Banda dininda V3 dunyasmda ona xeyir 
gBtiran i § I ar gormali, m3qs9din3 nail olmaq u^un 
Rabbindan komak dilamalidir. Cunki butun bunlar 
insan u^un huzn V3 kadardan bir tasal I id i r. 

12. Ozundan a§agi S3viyy3d3 ya§ayan insanlara 
baxmah, salamatliq, ruzi V3 bu qabildan olan digar 
nem3tl3rd3 sandan yaxsj saviyyada ya§ayan insanlara 
baxmamahsan. 

13. Geri qaytanlmasi mumkun olmayan kegmi§d3 
qalmi§ xo§ag3lm3z hadisalari unutmah V3 bu hadisalar 
barada qatiyyan fikirl9§mamalidir. 

14. 9g9r qulun basjna bala galsa, o bu balani 
yungull3|dirm3y3 gali§mahdir. Bunun u^un musibatin 
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an pis ehtimahni goturub, ondan gucu catdigi qadar 
mudafia olunmaga qal i§malidir. 

1 5. Urak guclu olmah, pis fikirlarin calb etdiyi xayal 
V3 illuzyalarla ona 3ziyy3t verm3m3li, q3Z3bl3nm3mali, 
xo§a g3l3n hadisalarin yox olmasini, xo§ag3lm3z 
hadis3l3rin isa ba§ vermasini gozl3m9m9lidir. 9ksina 
faydah sabablar gostBrmak V3 Allahdan bagisjanma va 
saglamhq dilayarak hadisalarin gedi§atim V3 ya 
g3l3C3k isjari uca V3 boyuk Allahin ohdasina V3 
umidina buraxmalidir. 

16. Urayi Allaha baglamaq, Ona t3V3kkul etmak va 
gozal Z3nl3rl3 har cur qusurlardan uzaq V3 uca olan 
Allaha timid b9sl3m3k. H3qiq3t3n Allaha tavakkul 
ed3nl3r3 hec bir illuzya V3 xayal tasi r ed3 bilmaz. 

17. Agilh insan bilir ki, onun duzgun hayati saadat 
V3 3min-amanhq hayatidir V3 bu hayat cox qisadir. 
Bel3 insan cox qisa olan bu hayatmi qaygi V3 kadarlarB 
qapmmaqla daha da qisaltmaz. Cunki bela hayat tarzi 
kecirmak dogru, duzgun bir hayat tarzinin tam aksidir. 

18. 9g3r agilh insanm basjna xo§ag3lm3z bir 
hadis3 gsldikda, o, bu hadisani ona nasib olmus, dini 
V3 dunyavi nem3tl3rl9 muqayisa edar V3 naticada 
icinda oldugu nem3tl3rin ustunluk t3§ ki I etdiyi ortaya 
cixar. Hamcinin ona zarar g3tirm3sind3n qorxdugu 
ehtimallarla salamathq barada olan ehtimallan 
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muqayis3 edar V9 Z3if ehtimahn goxlu V3 guclu 
ehtimallara ustun g3l3C3yin3 imkan vermaz. Bununla 
da onun q3m-quss3si V3 qorxusu aradan qalxar. 

19. Aqil insan bilir ki, insanlann onu barada 
xo§ag3lm3z sozlar dani§masi ona hec; bir zarar 
g3tirm3z, 3ksin3 zarar goranlar hamin insanlann 
ozlaridir. 0 bu tahqirlarin ona zarar vermamBsi u^un 
bu barada fikirl3§m3m3li V3 vaxtmi bel9 §eyl3r 
3trafmda du§unm3kl3 ke^irmBmalidir. 

20. 0, fikrini dininda V3 dunyasmda ona faydasi 
toxunacaq i§lar3 yonBltmalidir. 

21 . Banda etdiyi yaxsjhga gora Allahdan ba§qa heg 
kasdan t3§3kkur ummamah V3 bi I mal id i r ki, onun 
davrani§ va munasibati yalniz Allah rizasi naminadir V3 
yaxsjhq etdiyi insanm t3§3kkur etmasi onun u^un bir o 
qadar d3 3h3miyy3t dasjmir. Bu barada Allah Qurani- 
Karimda buyurur: «[Va sonra da yedirtdiklari kimsalara 
bela deyarlar]: «Biz sizi ancaq Allah rizasmdan otrti 
yedirdirik. Biz sizdan [bu ehsan muqabilinda] na bir 
mukafat, na da bir ta§akkur istayirik». 185 Banda oz 
ailasi V3 ovladlan ila munasib3td3 d3 bu prinsipdan 
mohkam yapi§mahdir. 



al-insan, 9. 
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22. Faydah isjari qarsjsma maqsad qoymah, onlan 
hayata kegirmak ugun muvafiq tadbirlar gormali, zarar 
gBtiran i§l3ra diqqatini calb etm3m9li V9 fikrini bu 
istiqamata yon3ltm3m3lidir. 

23. Hal-hazirda movcud olan isjari yoluna qoymah, 
g3l3C3kd3 gorul3C3k isjari t9rk etmalidir ki, onlar 
barada yaxsjca fikirl3§3 bilsin V3 onlan duzgun §akilda 
hall etm3y3 nail ola bilsin. 

24. Xeyirli i^lardan , faydah elmlar olan dini V3 
dunyavi elmlBrdan, xususila d3 daha gox h3V3s 
gostardiyi §eylard3n bahrBlanmali, bu barada Allahdan 
komak istBmali V3 insanlardan m3sl3h3t almahdir. 
9gar xeyir hayata ke^sa V3 bu isj goracayi barada 
qarar qabul etmi§ olsa, Allaha tavakkul edar. 

25. Allahin gorunan V3 gorunm3y3n nem3tl3ri 
haqda sohbat edilmalidir. Haqiqatan, bu nem3tl3ri 
tanimaq V3 bunlar barada sohbat etmak Allahin qam- 
quss3 V3 k3d3rl3ri dsf etm3sin3 V3 qulun Ona §ukr 
etm3sin3 gatirib gixarir. 

26. Insan zovcasi, qohum-3qrabasi V3 aralannda 
har hansi bir 3laq3 olan §3xsl3 yaxsj munasibat 
qurmah, onda olan yaxsj C3h3tl3ri bilmakla onda har 
hansi bir eyib gorsa, bunlan muqayisa etmalidir. Bel3 
olan halda yaxsj munasibat V3 dostluq davam edar V3 
qalb agilar. Bu barada Allahin elgisi buyurmu§dur: 
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«M6min kisinin momin qadindan zahlasi getmamalidir! 
Bir call a tin dan narazi qalsa da, digarindan mutlaq razi 
qa/acaqd/r». ]S6 

27. Butun i § 1 3ri n 6z yoluna qoyulmasi ugun Allaha 
dualar ed i I mal id i r. Bel3 dualann 3n m3§hurlari V3 an 
tas i rl i I ari a§agidakilardir: 

(J J**'j ,is4** ^! ,1^*^ ^ 

(( l£ (> ^0 ^J^l J 

«Allahumma aslih li dini-l-lazi huva 'ismatu amri, va 
dunyaya allati fiha maa§i va axirati allati ileyha maadi, 
vacali-l-hayata ziyadatan li fi kulli xayran, val-mavta 
rahatan li min kulli §arran» (Allahim! Xosbaxtliyimin 
zdmandti olan dinimi takmillasdir, yasayisimm dsasi 
olan dunyami sahmana sal, qayidis yerim olan 
axiratimi yaxsilasdir. Hayati manim ucun bar bir xeyir 
isda artim va olumu manim ucun bar bir sar isdan 
qurtulus ef/). 187 Ba§qa bir duada isa bela deyilir: 

^ 'J,\ % tJ kjl )) 



MiisliM, 2/1091. 
MusliM, 4/2087 
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«Allahumma rahmataka arcu fala takilni Ma nafsi 
tarfata ayn va ashh li §a'ni kullahu, la ilaha ilia ant» 

{Allahim! Sdnin marhamatini dilayiram. Bir goz 
qirpimina bela man/ 6z ixtiyanma buraxma va butun 
is/arimi sahmana sal. Sandan basqa ibadata layiq haqq 
mabud yoxdur) . 1 88 

28. Allah yolunda cihada qalxmaq da bel3 mualica 
usullanndandir. Bu haqda Peyg9mb3r -sallallahu aleyhi 
va sallam- hadislarinin birinda bela buyurmu§dur: 
«Allah yolunda cihada qalxin. Haqiqatan, Allah yolunda 
clhad etmak Cannata daxil olmaq ucun bir qapidir. 
Allah bu yolla insani qam-qussa va kadardan xilas 
edir».^ 

Bu Usui V3 usullar ruhi X3stalikl3rin faydah 
mualic3sidir V3 bu barada gotur-qoy edib buna sidq 
urak V3 ixlasla 3m3l edanlar ugun psixoloci 
rahatsizhginin 9n boyuk davasidir. Qeyd etmak 
lazimdir ki, bazi alimlar bir ^ox ruhi hal V3 xastal i klari 
bu usulla mualic3 etmis. va Allah t3r3find3n faydasini 
gormusjar. 

5. xora xasTaUyi va yaralarin MUALicasi 



188 dbu Davud, 4/324; 9hMad, 5/42. 

189 9hM3d, 5/314, 316, 319, 326, 330; HaxiM. Hadisi Zahabi sahih 
hesab emiviisdir, 2/75. 
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8g3r har hansi bir insan bu nov X3st3likl3rd3n 
§ikay3tl3ns3ydi, yaxud onun badaninda yara V3 ya xora 
olsaydi, Allahin elgsi barmagini bel3 edarak deyardi. 
Sufyan Peyg3mb3rin -sdllallahu aleyhi va salldm- 
h3r3k9tl3rini gostarmak maqsadila §3had3t barmagini 
yera vurdu, sonra isa qaldinb bela dedi: 

(jib Ha^Iu ^yAuu U^ji 4iJl ^-""J )) 

«Bismillahi turbatu ardma bariqati ba'dina yu§fa 
saqimuna bi-izni rabbina» {Allahin adi ild! Yerimizin 
torpagi, bdzildrimizin tupurcdyi ild ddrdimiz Allahin 
izni ild $9 fa tapai).' 1 90 

Hadisin manasi ondan ibaratdir ki, o, §3had3t 
barmagini 6z tupurcayi ild yasjar, sonra isa onu 
torpaga surtardi. Bazi qum d3n9cikl3ri onun 
barmagma yapi§ardi. Barmagi badanin yara V3 ya agn 
olan hiss3sin3 gakarak bu sozu deyardi. 

6. MUSiB9T BA§ VERDkD9 ONUN N9T"iC9SiNiN 
ARADAN QALDIRILMASI CigilN GORUL3N T9DBiRL9R 



Buxari, 10/206; MusliM, 4/1724. 
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1. Allah-taala buyurur: «Yer uzunda ba§ veran va 
sizin 6z basjmza galan ela bir musibat yoxdur ki, Biz 
onu yaratmami§dan awal o, bir kitabda [lovhi 
mahfuzda] yazilmamis. olsun. Bu, Allah ugun asandir! Bu 
sizin alinizdan gxana kadarlanmamayiniz u?undur. 
Allah ozunti bayanan, ozu ila faxr edan he? bir kasi 
sevmaz!» 191 

2. Allah-taala buyurur: «Allahin izni olmadiqca [he? 
kasa] he? bir musibat uz vermaz. Kim Allaha iman 
gatirsa, Allah onun qalbini haqqa dogru yonaldar va o, 
dunyada bas. veran har §eyin Allahin azali hokmu va izni 
ila oldugunu bilar. Allah har §eyi [ke?mi§i, indini va 
galacayi] bilandir!» 192 

3. Allahin el?isi buyurmu§dur: «Basma bir musibat 
gdldiyi zaman: 

Li&lj ( j'u^'n J* J*js.\ "?$S bj»^0 4J) IjIj & IjI )) 

(( ^ b£> 

«lnna li-l-lahi va inna ileyhi raci'un, 
Allahumma-'curni fi musibati va axlif li xayran minha» 

(Biz Allahin bandalariyik V3 [olandan sonra] Ona taraf 
[Onun dargahma] qayidacagiq! Allahim, ba§ima galan 
musibata gora mani savabla mukafatlandir. Bu 



al-Hadid, 22, 23. 
am-Tagabun, 11. 
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musibatin arxasmdan is3 m3n3 xeyir V3 m3rh3m3t 
b3x§ et!) - deyan eld bir bdndd tapilmaz ki, Allah-taala 
onu musibdtd dozUm vd sdbr gostdrdiyi UcUn savabla 
mUkafatlandirmasm vd bu mUsibdtin arxasmdan ona 
xeyir va mdrhamdt bdxs etm9sin».' 193 

4. Allahin elqisi buyurmu§dur: «Qulun dvladi 
oldukdd Allah-taala mdldkldrind be/a deyar: "Qulumun 
ovladimn canim aldinizmi?" Onlar: "Ball" - deya cavab 
verdrldr. O deyar: "Onun urdyinin bdhrdsini 
[mahsulunu] aldinizmi?" Onlar yens da: "Ball" - deya 
cavab verdrldr. O deyar: "Qulum nd ded/'P" Mdldkldr 
deydrldr: "Sana hdmd etdi vd: "Biz Allahin bdnddbriyik 
va fd/dnddn sonra] Ona tsraf [Onun ddrgahina] 
qayidacagiq!" - dedi". Onda Allah-taala: "Cdnndtdd 
quluma bir ev tikin vd admi "Hdmd evi" adlandirm!" - 
deyd onlara dmreddr». ]94 

5. Allahin elgisi buyurmu§dur: «Allah-taala buyurur: 
«Bu dUnyada sevimlisini [dvlad, qardas vd ya an yaxmi 
olan insan] dlinddn aldigim mom in qulum Allah dan dcr 
vd savab dildrsd, onun Man tdrdfddn mUkafati yalmz 
Cdnndt o/ar». ]9S 



MusliM, 2/633. 
Timizi, 1/298. 
Buxari, 11/242. 
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6. Peyg3mb3r -sallallahu aleyhi va sal/am- oglu 
olan ki§iya bela dedi: «Magar san Cdnndt qapilannin 
birinddn daxil olarkan oglunun sani gdzlddiyini 
istamazsanmi?». 1 96 

7. Peyg3mb3r -sdllallahu aleyhi va sallam- 
buyurmu|dur: «Uca va boyuk Allah buyurur ki, qulumu 
sevdiyi iki seydan mdhrum etmdkld imtahana 
r/akdikda, sabr etsa [va Allahdan acr va savab dilasaj, 
on I an Cannatla avaz edaram. Allah -taala burada 
«sevdiyi iki sey» dedikda qulun gozlarini nazarda 
tutur».^ 7 

8. Allahin elgisi buyurmu§dur: «Har hansi bir 
xastaliya yoluxan yaxud aziyyata maruz qalan ela bir 
musalman tapilmaz ki, agac dz yarpaqlanni tokduyu 
kimi Allah-taala onun da gunahlanm bag/s/amas/n».' 198 

9. Allahin el^isi buyurmu§dur: «Tikanm, yaxud 
ondan da agnli bir seyin aziyyatina maruz qalan ela bir 
musalman tapilmaz ki, onun ugun bir savab yazilmasin 
va onun bir gunahi si/inmasin». ] " 

10. Allahin elgsi buyurmu§dur: «Musalmanm dugar 
oldugu uzun suran xastalik, yorgunluq, azar, huzn va 



196 dhMad, Nasai. Hskim va ibn Hibban hadisi sahih hesab 
ernMislar. 

197 Buxari, 10/116; Tirwiizi, 2/286. 

198 Buxari, 10/120; MusliM, 4/1991. 

199 MusliM, 4/1991. 
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hatta onu kaddrlandiran qam-qussa be/a, onun 
gunahlarmin silinmdsi ugundur (kdffar9sidir)».™ 

11. Allahin elgisi buyurmu§dur: «Hdqiqdtdn 
mukafatin boyukluyu bdlanin boyukluyu iladir. dgar 
Allah-taala bir qovmii sevsd, onu bdla ild imtahana 
<;dkdr. Buna sdbr eddnd Allahin raziligi, qdzdbldndnd 
isd Allahin qdzdbi vardir». 2m 

12. Allahin elgisi buyurmu§dur: «...Bdla banda 
gunahlan silinmi§ vaziyyatdd gazanadak on dan dl 
$9kmdz». 2m 

7. HUZN V9 IOD9RD9N xil_AS OLMAClN 3LACI 

1. Allahin elgisi buyurmu§dur: «Ba$ina huzn va 
qdmli bir i§ gdldikdd: 

(( <!? 1a LjU Jj '^JA '(|j°i«a J^jj jjjJ 



Mus//m, 4/7993. 
Timizi, 2/286; ibn Maja. 
TirMizi, 2/286; ibn Maja. 
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«Allahumma inni abduka, ibnu abdika, ibnu amatika, 
nasiyati biyadika, madin fiyya hukmuka, adlun fiyya 
qada'uka, as'aluka bikulli ismin huva laka, sammeyta 
bihi nafsaka, au anzaltahu fi kitabika, au allamtahu 
ahadan min xalqika, au ista'sarta bihi fi ilmi-l-geybi 
indaka, an tac'ala-l-qur'ana rabi'a qalbi, va nura sadri, 
va cala'a huzni va zahaba hammi» (Allahim! Man sanin 
qulunam. Sanin qulunun V3 lonizinin ovladiyam. 
Kaklim (ixtiyanm) sanin alindadir. Bar3md3 olan 
hokmun kegarlidir, mana qismat etdiyin qazavu-qadar 
3dal3tlidir. Ozunu adlandirdigm, Kitabmda nazil 
etdiyin, yaratdiqlanndan birina oyratdiyin V3 ya 
dargahindaki qeyb elminda (gizli) saxladigm har bir 
admla Qurani qalbimin bahan, koksumun nuru, 
huznumun ortadan qalxmasi V3 k3d3rimin getmasi 
u^un bir [v3sil3] etmayini ist3yir3m) - deyan eld bir 
musdlman bdndd yoxdur ki, Allah-taala onun huzn vd 
kdddrini aparmasin va onun yerini fdrdhld 
doldurmasm». 2 0 3 

2. Allahin elqisi tez-tez bu duani oxuyardi: 

4 JuSSlj Jaiilj 'lO^JIj 0* Ai^i iA )) 



Qhiwad, 1/391. Hadisi al-Albani sshih hesab emiwisdir. 
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«Allahumma inni a'uzu bika mina-l-hammi va-l- 
hazani, va-l-kasali, va-l-buxli va-l-cubni, va dala'i-d- 
deyni va galabati-r-rical» (Allahim! Kadar, huzn, acizlik, 
tanballik, xdsislik, qorxaqliq, borclu olmaq dardindan 
va du$manlarin uzarimizda qalaba qalmasindan Sana 
pan ah apar/ram). 204 

8. BaDBaxTgLiK va sixintinin MUALicasi 

1. Allahin elgisi badbaxtgilik V3 sixinti zamani bel3 
deyardi: 

«La ilaha illa-l-lahu-l-azimu-l-halim, la ilaha ills — I — 
lahu rabbu-l-ar§i-l-azim, la ilaha illa-l-lah rabbu-s- 
samavati va rabbu-l-ardi va rabbu-l-ar§i-l-karim» 

(dzamatli va halim (Bandalarina azab vermakda 
talasmayan) olan Allahdan ba$qa ibadata layiq haqq 
mabud yoxdur, azamatli ar$in Rabbi olan Allahdan 
ba$qa ibadata layiq haqq mabud yoxdur, yerin va 
karamatli ar$in Rabbi olan Allahdan ba§qa ibadata 
layiq haqq mabud yoxdur) 2 ^ 



Buxari, 7, 158. 

Buxari, 7/154; MusHm, 4/2092. 
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2. Allahm elgisi badbaxtqilik V3 sixinti zamani bel3 
deyardi: 



i& Al'Ja yj) ^ t jkj! ^lll )) 

(( bjt V) AJJ V ^ ^Ui ^ jtLaf j 
«Allahumma rahmataka arcu fala takilni Ma nafsi 
tarfata ayn va ashh li §a'ni kullahu, la ilaha ilia ant» 

(Allah/ml Sanin marhamdtini dilayiram. Bir gdz 
qirpimina be/a man/ 6z ixtiyanma buraxma va butun 
islarimi sahmana sal. Sandan basqa ibaddtd layiq haqq 
mdbud yoxdu/)- 206 

3. Allahm elgisi badbaxtqilik V3 sixinti zamani bu 
Quran ayasini oxuyardi: 

(( ^i&i & c& J\l < c$ % ^} v » 

«La ilaha ilia ant subhanaka inni kuntu mina-z- 
zalimin» (Parvardigara! Sandan basqa ibadata layiq 
haqq mdbud yoxdur. San pak va muqaddassan! Man 
Is a, haqiqatan, zalimlardan o/musam). 207 

4. Allahm elqisi badbaxtqilik V3 sixinti zamani bel3 
deyardi: 



206 9bu Davud, 4/324; 9/j/wed, 5/42. Hadisi al-Albani va 
dbdulqadir al-Arnaum yaxsi hesab emMisdir. 

207 al-dnbiya, 87; Timizi, 5/529. Hadisi HaniM sahih hesab 
ennuis, Zahabi isa bununla razilasMisdir. 
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(( Aj ^Sjlii V ifjfj iiil iiit )) 
«Allahu Allahu rabbi, la u§riku bihi §ey'an» {Allahdir, 
Allahdir Rdbbim! Heg nay/ Ona §arik qo$muramf). 208 

9. xasTaiviiN OZUNU MUALica ETMasi 

Osman ibn 8bu 3l-As 3s-S3qafi islami qabul 
etdikdan bari b3d3nind3 3m3l3 g3lmi§ bir agndan 
Allahin el^isina sjkay3tl3ndi. Allahin el^isi d3 ona bel9 
dedi: «dlini bdddnin agn olan hissasind qoy va ug ddfd: 
)) «Bismil-lah» (Allahin adi l/a), yeddi dafa isa: 
(( j'AaJi j i^i U 'Jut °&a AjjJij ilb J jfri )) 

«3'uzu bil-lahi va qudratihi min §arri ma acidu va 
uhaziru» (Hiss etdiyim V3 qorxdugum [ehtiyat etdiyim] 
agnnin §3rind3n Allaha V9 Onun qudr3tin3 panah 
apanram) - zikrldrini oxu». 209 

10. X9ST9NiN ziYARBTi ZAMANI ONUN MUAUcasi 

Peyg3mb3r -sdllallahu aleyhi vd sdlldm- 
buyurmu|dur: «Musdlman bdndd xdstdni ziyardt 
eddrdk yeddi ddfd: 



9bu Davud, 2/87; "Sahih ibn Maja", 2/335. 
MusliM, 4/1728. 
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(( ?\'\i'ui\ ?i£al\ (jijiit Lij ^Jaa^l ill $d )) 
«9s'alu-l-lah3-l-azim rabb3-l-ar§i-l-azim an 
y3§fiyalo» (Bzamatli 3r§in Rabbi, 3Z3m3tli Allahdan 
sana §3fa dil3yir3m!)- deyarsd, xasta §dfa tapmayinca 
dcdli £atmaz». 2]0 

1 1 . YUXUDA NARAHATCILIQ V9 DksiNMaYiN 

MUAUcasi 

Allahin elgisi buyurmu§dur: «Sizldrdan biri yuxuda 
diksindikdd: 

«9'uzu bikalimati-l-lahi-t-tammati min gadabihi va 
iqabihi, va §arri ibadihi va min h3m3Z3ti-§-§ayatini va 
an yahduruni» (Allahin qazabindan, cazasmdan, 
b3nd3l3rinin §3rind3n, §eytanm V3sv3s3l3rind3n V3 
onlann mani pisliy3 sovq etm9sind3n Allahin 
mulomm3l va noqsansiz lolimalarina sigmiram) - 
zikrini oxusun». 2 ^ 1 

12. QIZDIRMANIN MUAUCdSj 



"Sahih TirMizi", 2/210; 9bu Davud, "Sahih al-JaMi", 5/180. 
3bu Davud, 4/12; "Sahih TirMizi", 3/171. 
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Allahin elcisi buyurmu§dur: «Qizdirma Cahannam 
istisindandir. Onu su ila soyudun». 2 ^ 2 

1 3. SANCMA V9 Di§L9M9NiN MUAlJC9Si 

1. Sancilan yer3 yungulca tupurmaklB 3l-Fatih3 
surasi oxunulmahdir. 213 

2. 3l-Kafirun, 3l-F3l3q V3 3n-Nas suralarini 
oxumaqla di§lanilan, yaxud da sancilan yera su V3 duz 
cakilmalidir. 214 

14. asaB xasTaUyiNiN MUALicasi 

9s3b X3st3liyinin mualic3si iki yolla apanhr. 

1. 8s3bl3§m3kd3n qorunmaq: 

Takabburluk, eqoistlik, cirkin harislik, yersiz 
zarafat, qeyri-ciddilik V3 insanm 3S3bi olmasma gatirib 
cixaran bu kimi keyfiyy3tl3rd3n uzaq olmaq 3S3b 
X3st3liyin3 tutulmamaq ucun ilkin mualic3 usuludur. 

2. 9s3bi olduqdan sonra ona qarsj mualicanin 
apanlmasi dord usulla hayata kecirilir: 

I. Allahin r3hm3tind3n qovulmu§ §eytandan Ona 
sigmmaqla. 

II. Dastamaz almaqla. 

III. Oturmaq, uzanmaq, o yeri t3rk etmak, susmaq 
V3 bu kimi h3r3k3tl3rl3 3S3bi oldugun V3ziyy3ti 
d3yi|dirm3k yolu ila. 

IV. Q3Z3bi bogmagm mukafati il3, qazabin 
aqibatinin yaratdigi maglubiyyati, kom3ksizliyi yada 
salmaq vasitasila. 

1 5. QARAgOR9KOTU (QARA ziR9) \td MUaUC9 



Buxari, 10/174; MusIim, 4/1733. 
Buxari, 10/208. 

am-Tabarani, "al-MdjaM as-Sagir", 2/830. 
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Peygambar -sallallahu aleyhi va sallam- 
buyurmu|dur: «H9qiq9tdn qaraqorakotunda olumddn 
ba$qa har bir dard ugun $dfa vard/r». 2 ^ Qeyd etmak 
lazimdir ki, qaragorakotu gox faydah bitkidir. Allah 
el^isinin: «...har bir dsrd ur/un $dfa vardir» - demasi 
Allahin: «0 6z Rabbinin amri ila har §eyi mahv edar!» 215 
- demasi kimidir. Burada mahv olmasi mumkun olan 
butun §eylar nazarda tutulur. 

1 6. BALLA MUALiCB 

1. Har §eydan uca va boyuk olan Allah bal ansi 
barada dam§arkan buyurur: «0 arilann qannlarindan 
insanlar ugun §afa olan muxtalif rangli [ag, sari, qirmizi] 
bal gxar. §ubhasiz ki, bunda da du§unub dark edanlar 
u?un bir ibrat vardir!» 21 7 

2. Ibn Abbasdan ravayat olunan bir hadisda 
Peygambar -sdllallahu aleyhi vd sdlldm- buyurmu§dur: 
«§dfa ug §eydddir: hdccamm 218 ne§tdrindd, 21 ^ bal 
icmdkdd vd fod/aj daglamaqda. Man isa ummdtimd 
[odla] daglamagi qadagan edir9m».™ 

1 7. Z9M-Z9M SUYU \LB M0aUC9 

1. Allahin elgisi Zam-zam suyu barada bela 
demi§dir: «Hdqiqdtdn o mubarak [bir nemdt], idalarm 
an yax§isi vd [xdstdlikldrin §dfasidir]». m 



Buxari, 10/143; MusIim, 1735. 
al-dhqaf, 25. 
an-Nahl, 69. 

QanalMia ila Masgul olan saxs. 
Jarrah bicagi. 
Buxari, 10/137. 
MusliM, 4/1922. 
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2. Cabirdan naql olunan hadisda isa onun bela 
dem3si bildirilir: «Zdm-zdm suyu na niyyatla iqUirsa, o 
niyyatla da qabul olunur». 222 

3. Peyg3mb3r -sallallahu aleyhi va sal I am- Zam- 
Z3m suyunu [qablarda], tuluqlarda 223 gazdirar, onu 
X3st3l3rin uz3rin3 tolor V3 onlara igirdardi. 224 Ibn 3l- 
Qeyyim -Allah ona rahmat elasin- demi§dir: «M3n V3 
ba§qalan Z3m-Z3m suyundan §3fa m9qs9dila istifada 
edarak qariba i§lari tBcrubadan ke^irdik. Onun 
vasit9sil3 bir ne^3 X3st3liyimi mualica etdim V3 Allahm 
izni il3 sagaldim». 225 

1 8. Q9LB X3ST3LkL3RiNiN MUAlJCBSi 

Qeyd etmak lazimdir ki, qalblar ug nov olur: 
1. Saglam qalb. Saglam qalb ela bir qalbdir ki, 
Qiyasmat gunu he^ kasin qurtula bilm3y3C3yi halda 
onunla Allahm huzuruna galanlar nicat tapacaqlar. Bu 
barada Allah-taala Qurani-Karimda buyurur: «0 gun ki 
na mal-dovlat, na da ovlad bir fayda verar! Ancaq 
saglam, tamiz [daxilinda §akk-§ubhaya, kufra, sjrka va 
nifaqa yer olmayan] bir qalbla Allahm Huzuruna galan 
kimsadan [mominlardan] ba§qa!» 226 

Saglam qalb Allahm 9mr V3 qadagalarma muxalif 
olan butun §3hv3tl3rd3n, X3b3rl3rin3 zidd olan butun 
§3kk-§ubh3l3rd3n, Allahdan qeyrisina qui olmaqdan V3 



"Sahih ibn Maja", 2/183; "irva al-Galil", 4/320. 
Su saxlaiuaq ucun daridan hazirlanMis qab. 
Timizi; Beyhaqi, 5/202. 
"Zad-al Maad", 4/178, 393. 
a$-$uara, 88-89. 
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Onun el^isinin deyil, ondan qeyrilarinin hokmlarini 
rahbar tutmaq kimi bu V3 ya digar 3m3ll3rd3n uzaq 
olan bir qalbdir. Bir sozla saglam qalb daxilinda 
istani Ian §3kild3 sjrka yer olmayan bir qalbdir. Bu qalb 
6z iradasi, mahabbBti, Allaha tavakkulu, Onun 
huzuruna qayitmasi, itaati , qorxusu V3 istayi i I s 
kolal iyi ni sirf Allaha aid edan qalbdir. Bu qalbin 
dasjyicisi 3m3lini sirf Allah ugun edar, sevdikda Allah 
ugun sevar, nifrat etdikda Allah ugun nifrat edar, 
verdikda Allah u^un verar, qadaga qoyduqda Allah 
uqun qadaga qoyar. Onun butunlukla kadari, sevgisi, 
m3qs3di, badani, 3m3ll3ri, yatmasi, qalxmasi V3 
sohbati Allah e§qin3dir. Allah-taala barada edilan 
sohbat ona digar sohbatlardan daha §i rindi r. Ham^inin 
Allah haqqmda fikirl3§m9k Onun rizasmi V3 sevgisini 
qazanmasma gatirib qixanr. Biz d3 Allahdan bela bir 
qal bi dilayirik. 

2. Olu qalb. Bu qalb saglam qalbin tam aksidi r. Bel3 
ki, bu qalb 6z Rabbini tanimaz, ona 3mr olunan ibadati 
yerina yetirmaz, Onun 3mrl3rini sevmaz va onlardan 
msmnun olmaz. 9ksin3, o §3hv3t V3 I3zz3tl3ra qapihb 
qalan bir qalbdir. 9g3r bu §3hv3t V3 I3zz3tl3r barada 
Allahm qazabi varsa, onda bu qalb sev3-sev3, kiminsa 
gorm3sind3n qorxaraq, istakla, mamnunluqla, ed3 
bilm3m3sin3 q3Z3bl9n3r3k, tutdugu 3m3ll3ri boyuk bir 
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i§ hesab edarak va bu §ahvatlar qarsjsmda zalil olmu§ 
bir vaziyyatda Allahdan qeyrisina ibadat etmi§ olur. 
Bela bir qalbin dasjyicismm kima isa nifrat va ya sevgi 
baslBmasi yalniz onun 6z ehtiraslanndan dogan 
hisslardir. Bela ki, nafsi imamidir, §ahvati rahbaridir, 
cahalat surucusudur, qaflat miniyidir. Biz da bela bir 
qalbin dasjyicisi olmaqdan Allaha sigininq. 

3. Xasta qalb. Bu qalb diri vb xastaliyi olan qalbdir. 
Onun iki unsuru vardir ki, bazan biri, bazan da d igari 
ona bz tasirini gbstarir va bunlardan biri digarina 
ustun gal i r. Bu maddalarin birinda Allah-taala 
mahabbati, Ona iman gatirmak, Ona qarsj ixlash 
olmaq va Ona tavakkul etmak kimi keyfiyyatlar bz 
aksini tapir. Bu da onun ya§ama cbvharidir. Onun 
halak va §ikast olmasi ila naticalanan digar cbvhar isa 
§ahvatlar, onlarm alda olunmasi uqun hariscasina cahd 
etmak, hasad, takabburluk, eqoistlik, §an-§bhrat 
har i s I iy i , hbkmdarhqla yer uzunda fitna-fasad 
tbratmak, munafiqlik, insanlarm nazar-diqqatini 
bzuna calb etmaya qah§maq, xasislik va paxilhq kimi 
keyfiyyatlari bzunda ahata edir. Bela bir qalbdan Allaha 
panah apannq. 

Qalbin butun xastaliklardan mualica yollan Qurani- 
Karimda bz aksini tapmi§dir. Bu barada Allah-taala 
buyurur: «[Ey insanlar!] Siza Rabbinizdan bir oyud- 
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nasihat, uraklarda olana [cahalata, §akk-§ubhaya, 
nifaqa] bir §afa, mominlara hidayat va marhamat 
[Quran] galmi§dir!», 227 «Biz, Qurandan mominlar ugun 
§afa va marhamat olan ayalar nazil edirik. 0, zalimlarin 
[kafirlarin] ancaq ziyanini artinr». 228 

Qalb xdstdlikldri Iki novdan ibardtdir: 

Birinci X3st3liyin ela bir novudur ki, da§iyicisi bu 
X3st3liyin movcudiyy3tind3n heg bir 3ziyy3t gakmir. Bu 
C3hal3t V3 |3kk-§ubh3l3r xastaliyidir. 9slind3 is3 bu 
X3st3likl3r agn baximindan 3n boyuk xastaliklardir, 
lakin qalbin xarabhgi onun da§iyicisma bunu duymaga 
imkan vermir. 

Xastaliyin digar novu is3 q3m-quss9, huzn, qazab 
kimi faktiki olaraq aziyyat verici xastaliklardir. Bel3 
xastaliklar V3 onlarm ba§ verma sabablari tabu dava- 
d3rmanlar vasit3sil3 aradan qaldinhr. 

Qalbin mualicdsi ddrd Usui dsasinda hdyata 
keglrllmalldlr: 

I. Qurani-Karim vasitasila. Haqiqatan Quran 
q3lbl3rd3 olan §3kk-§ubh3l3r3 bir §3fadir. 0, uraklardB 
olan §irki, kufr lakasini, §ubh3 V3 §3hv9t xastaliklarini 
yox edandir. Quran haqqi bilib ona 3m3l edanlar u^un 



Yunus, 57. 
Isra, 82. 
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bir yol, mominlarin dunya va axirat savablanni alda 
etmalari ucun isa bir rahmatdir. «He? [kufrla] olu olub 
diriltdiyimiz, sonra insanlar arasmda gazmak ucun 
ozuna bir nur [islam dinini] verdiyimiz adam zulmat 
icinda qahb oradan gxa bilmayan §axs kimi ola 
bilarmi?» 229 

II. Qeyd etmak lazimdir ki, qalb uc §eya mohtacdir. 

1. Qalbin guclu olmasi qorunmahdir. Bunun da 
hayata kecirilmasi iman, amalisaleh va mustahab 
amallar vasitasila mumkundur. 

2. Qalb butun boyuk va kicik gunahlardan uzaq 
tutularaq har bir zararli amillardan qorunmahdir. 

3. Tovba etmak va gunahlann bagisjanmasmi 
dilamakla butun zararli §eylardan kanar olmahdir. 

III. Qalbi nafsin ona hokmranhq etmasi kimi dardan 
xilas etmak lazimdir ki, bunun da iki mualica yolu 
vardir: insan oz amallari barada ozuna hesabat vermali 
va nafsin ona amr etdiklarina muxalif olmahdir. 

a) Isjn icra olunmasindan oncaki nov dord 
maqamdan ibaratdir: 

1 . Bu isj etmaya gucu catarmi? 

2. Bu isjn icrasi onun ucun icra olunmamasindan 
xeyirlidirmi? 



al-3naM, 122. 
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3. Bu isj Allahin rzihgini qazanmaq ucunmu edir? 

4. Bu isjn kom3y3 ehtiyaci oldugu taqdirda ona 
komak edacak quvvalar vardirmi? 8g3r verilan butun 
bu suallara musbat cavab tapilarsa, onda isjn icrasma 
giri§mak olar. 9ks halda isa hec vaxt onun icrasma 
basjamaq olmaz. 

b) Isjn icrasmdan sonraki nov a§agidaki qismlara 
bolunur: 

1. Ibadati yerina yetirarkan onda Allah-taalanin 
haqqini azaltdigi V3 onu lazimi §akilda yerina 
yetirmadiyi ucun ozu ild hesabla§mahdir. Allaha ixlasla 
ibadat etmak, yalniz Onun rizasi namina insanlara 
nasihat vermak, ibadatlarda mutamadilik, xeyirxah 
i § I a rd a i§tirakci olmaq, Allah-taalanin ona b3x§ etdiyi 
nem3tl3ri gormak, etiraf etmak V3 bundan sonra bu 
haqlan tam yerina yetirmadiyini etiraf etmak Allah- 
taalanin haqlarmdandir. 

2. Onun ucun tark edilmasi yerina yetirilmBsindan 
xeyirli olan etdiyi har bir is. ucun ozu ila 
hesabla§mahdir. 

3. Etmadiyi halal, yaxud adi bir i§ ucun ozu ila 
hesabla§mahdir. 0 bununla Allah-taalani V3 axirat 
dunyasim istayibsa, bu onun ucun galirli V3 xeyirli 
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olar. Yox agar bununla fani dunyani istayibsa, bu onun 
ugun zararli olar. 

Bir sozl3, insan ilk novbada vacibatlar barada ozu 
ila hesabla§mah V3 agar gati§mamazliq varsa, onu 
tamamlamahdir. Sonra qadagalar barada ozu i I s 
hesabla§mah V3 onlardan birini toratdiyini bildiyi 
t9qdird3 tovba etmakla V3 bagisjanma dilamakla 
sahvini duzaltmalidir. Sonra butun varhgi [butun 
3zalannin i §ti raki ila], daha sonra is3 bilmadan etdiyi 
3m3ll3r bar3sind9 ozu ild hesabla§mahdir. 

IV. Qalbi §eytanin ona hokmranhq etmasi kimi 
dardan xilas etmak. 

§eytan insanm du§m3nidir. Ondan xilas olmaq 
ugun Allah-taalanin tayin etdiyi sigmmalarla ondan 
Allaha panah aparmaq lazimdir. Qeyd etmak lazimdir 
ki, Peyg3mb3r -sdllallahu aleyhi vd sdlldm- nafsin 
§3rind3n sigmmaqla §eytanm §3rind3n sigmmagi 
barabar tutmu§ V9 Allahm elgisi 8bu Bakra bela 
demi§dir: «De: 

(( H** 8 c^l »^ 

«Allahumm9 alima-l-geybi va-§-§3hadati, fatira-s- 
samavati va-l-ardi, rabba kulli §ey'in va malikahu, 
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a§hadu an la Nana ilia ant, a'uzu bika min §arri nafsi, va 
min §arri-§-§eytani va sjrkihi, va an aqtarifa ala nafsi 
su'an, au acurrahu Ma muslim» (Allahim! Ey samalan 
yeri yaradan, qeybi V3 a§kan bilan, har §eyin Rabbi V3 
ixtiyar sahibi! §3had3t veriram ki, Sandan ba§qa 
ibad3t3 layiq haqq mabud yoxdur. Nafsimin §3rind3n, 
leytanin §3rind3n V3 sjrkindan, oziima, yaxud bir 
mus3lmana pislik etmakdan Sana panah apanram). 
Bunu sdhdr-ax§am vd yatanda de». 230 

Allaha sigmmaq, Ona t3V3kkul etmak V3 Ona qarsj 
ixlash olmaq §eytanm qalblara hakim olmasma mane 
olan amillardir. 

Sonda qulu V3 elgisi olan M3h3mm3d3 -sdllallahu 
aleyhi vs sdlldm-, onun ailssina, 3shab3l3rin3 V3 
Qiyam3t3 qadar onun yolunu layiqinca davam 
etdir3nl3r3 Allahin salami V3 xeyir-duasi olsun 
deyiram. 



am-Timizi, 3/142; 9bu Davud. 
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